
2026 年第 3 期·总第 381 期

新质生产力赋能外贸高质量发展研究
隋佳丽　乔惠波
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摘　要：对外贸易在一国经济发展中占有举足轻重的地位，生产力的革新为外贸行业提质增速提供

了新的动力源泉，驱动着我国外贸新业态的蓬勃发展。在看到新质生产力与我国外贸行业在发展路径、

发展方式等方面相契合，满足外贸发展需要的同时，也要正视以新质生产力推动我国外贸发展过程中所

面临问题，从数智升级传统产业、强化创新驱动、加速贸易数字化进程以及实现外贸绿色低碳转型等方

面提供新质生产力赋能我国对外贸易高质量发展的实践策略。
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Research on the High-quality Development of Foreign Trade Enabled by New Productivity

Sui Jiali　Qiao Huibo
(Tianjin University of Technology, Tianjin 300384)

Abstract: Foreign trade plays an important role in the economic development of a country. The innovation of pro⁃
ductivity provides a new source of power for the quality and growth of the foreign trade industry, and drives the vig⁃
orous development of China 's new foreign trade format. While seeing that the new quality productivity is in line 
with the development path and development mode of China 's foreign trade industry, and meeting the needs of for⁃
eign trade development, we must also face up to the challenges and problems faced in the process of promoting 
China 's foreign trade development with new quality productivity. Furthermore, it provides practical strategies for 
new productivity to enable the high-quality development of China 's foreign trade from the aspects of upgrading tra⁃
ditional industries, strengthening innovation-driven, accelerating the process of trade digitization, and realizing the 
green and low-carbon transformation of foreign trade.
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习近平总书记在党的二十大中指出要“发展数字贸

易，加快建设贸易强国”[1]。随着我国外贸规模不断扩

大、产业结构优化升级、贸易伙伴日益多元化，外贸行

业展现出独特的发展轨迹与鲜明特征。新质生产力作为

由技术革命性突破、生产要素创新性配置、产业深度转

型升级而催生的先进生产力质态，是推动外贸实现高质

量发展的重要驱动力量，具有十分深刻的现实价值。

一、新质生产力赋能外贸高质量发展的现实价值

近几年来，我国外贸行业发展取得了显著成就，但

也面临着严峻挑战。推动外贸行业转型升级以实现战略

跃升成为当前的重要任务，新质生产力以科技创新为驱

动力，成为推动外贸行业发展转型的关键力量。

（一）生产要素全球配置，实现外贸“质”“量”齐升

新质生产力是对现有产业组织、要素配置的变革性

突破，能够促进包括原材料、设备等物质生产要素以及

人力资本、知识产权和创新能力等无形生产要素在全球

范围内的流动和重新优化配置。在此基础上，生产要素

高效配置能够促进各经济体间贸易的专业化分工和互补

性发展，从而提高全球贸易效率[2]。此外，数字平台依

托新质生产力打破地域限制，为全球企业提供对接窗

口，加速信息、技术等要素共享，推动全球要素流动，

能够使我国更好把握国际市场需求变动，塑造贸易发展

新格局。新质生产力的发展，既能提高我国外贸生产效

率，又能通过生产要素的创新性配置，优化要素结构，

提高出口产品质量，从而促进我国外贸“质”与“量”

的共同发展。

（二）加大科技创新力度，建设现代化产业体系

建设贸易强国，必须依靠科技创新、现代化产业体

【经贸实务】

作者简介：隋佳丽 （2002－），女，汉族，山东德州人，硕士研究生，研究方向；马克思主义中国化；
乔惠波 （1980－），男，汉族，山西运城人，博士，教授，硕士生导师，研究方向：马克思主义中国化。

基金项目：国家社会科学基金一般项目“国有资本和民营资本高质量协同发展的机制与路径研究”（项
目编号：24BKS072）。

6

DOI:10.20216/j.cnki.fert1987.2026.03.003



2026 年第 3 期·总第 381 期

系建设，为外贸高质量发展提供新动能。一方面，大数

据、云计算、人工智能等数字技术广泛应用于外贸企业

的运营管理中，极大提高了企业运营效率，推动外贸企

业数智化转型。同时，新兴的生物技术、新能源技术等

在相关外贸产业中的应用，推动了产品创新升级。另一

方面，新质生产力打破了传统产业间的界限，促进外贸

各产业深度融合与协同发展。特别是在制造业与服务业

融合方面，生产性服务业对外贸制造业的支撑作用愈发

凸显。同时，物流、金融等服务业与外贸产业紧密协

同。高效的国际物流服务借助先进的物流技术，实现货

物快速、准确运输。金融服务通过创新金融产品，为外

贸企业提供资金支持。这种产业融合与协同发展模式，

构建了更具竞争力的产业生态系统，推动外贸行业现代

化产业体系的完善。 

（三）充分利用数字技术，发展外贸新业态

新质生产力通过新业态和新商业模式的创造与革

新，不断拓展着贸易的新空间，发展外贸新业态[2]。一

方面，数字技术在新质生产力中占据着重要地位，大数

据、云计算、人工智能等技术的发展，为跨境电商搭建

了高效的运营平台。在数字技术的支持下，外贸行业可

以准确掌握全球消费者消费偏好与需求，因地制宜打造

营销策略、进行商品推送。数字技术在处理海量外贸交

易数据、担任智能客服方面也发挥着重要作用。另一方

面，先进的供应链技术作为新质生产力的体现，对外贸

供应链模式产生深远影响。区块链技术的去中心化、不

可篡改等特性应用于外贸供应链中，能够实现商品生

产、运输 、通关等的全过程记录，实现各方数据实时

共享，提升供应链的透明度与信任度。同时，物联网技

术能够全程追踪与监控供应链中货物，推动外贸供应链

模式向智能化、高效化方向重塑，形成外贸发展全新业

态。新质生产力的应用，不断影响和更新着我国外贸行

业，促进外贸新业态的产生与发展。

三、新质生产力推动我国外贸高质量发展面临的现

实挑战

（一）传统产业转型困难，新兴产业尚未成熟

“产业是国际竞争优势的主要来源，也是支撑对外

贸易高质量发展的重要基础。”[3]在产业发展方面，我国

对外贸易面临着传统产业竞争力下滑和新兴产业发展缓

慢的问题。一方面，我国传统产业以生产中低端产品为

主，国内劳动力和原材料等成本不断提高，传统产业所

具有的低成本优势逐渐减少，利润空间不断被压缩。必

须进一步优化产业结构、提升技术水平和产品质量，为

国际市场提供更具竞争力、更高质量的产品和服务[4]。

另一方面，我国在新能源、生物医药等新兴产业领域取

得了一定发展，但仍存在发展速度缓慢等问题。必须将

焦点对准那些关键核心技术的短板，以加速实现高水平

的科技自立自强。[5]我国新兴产业在发展过程中还面临

着产业链上下游企业衔接不足，新兴产业的市场需求尚

未完全释放。

（二）科研成果与市场需求匹配有待提升

科研机构和高校的科研成果与市场需求不是完全适

配，导致部分科研成果不能及时、有效转化为现实生产

力。同时，企业在技术研发过程中面临着风险大、资金

高、周期长等问题，要扭转我国外贸不利局面，并进一

步提升贸易品质，创新是我们不可或缺的引擎[5]。

高质量人才是科技创新的主体，是外贸活动发展不

可或缺的关键因素。我国在以新质生产力推动外贸高质

量发展过程中，对高质量人才的需求急剧增加。从事外

贸行业的相关人员不仅要具备扎实的理论知识，更要拥

有能够与时俱进研发高科技、高质量产品的创新实践

能力。

（三）跨境电商面临瓶颈，数字化转型尚未完成

跨境电商作为国际贸易新业态，近年来在我国发展

速度较快，但也存在发展瓶颈。跨境电商是一种依赖互

联网发展起来的新型外贸方式，跨境电商的应用使得各

类外贸企业、外贸经营者通过外贸网站直接售卖商品，

改变了传统的外贸流程。相较于一般贸易，跨境电商具

有简化交易流程、降低中间成本、扩大市场覆盖范围、

满足个性化需求、信息交流即时性强、政策支持力度大

等优势。跨境电商的发展为中小企业参与全球贸易提供

了机会，成为外贸重要增长点，但是跨境电商在实际运

营中也面临着诸多挑战。一方面，跨境电商属于对外贸

易，涉及国际运输、海关、结税等多个环节，具有物流

成本高、效率低的弊端；另一方面，由于跨境电商商品

在运输配送过程中要经过多个主体，历经多个环节才能

到达消费者手中，因而存在着物流信息难以掌控，商品

安全性难以保证等风险；同时，由于运输距离较长，存

在着运输信息更新不及时、时效性不强的问题。这些都

是跨境电商物流进一步发展需要解决的问题，必须针对

现实情况提出切实可行解决措施。

（四）产品环保要求升级，绿色转型迫在眉睫

全球绿色低碳发展已成为主流趋势，我国外贸企业

面临着更高的环保要求。一方面，我国对于商品生产绿

色转型提出了新要求。《“十四五” 对外贸易高质量发

展规划》 中强调坚持绿色引领，将构建绿色贸易体系作

为十项重点任务之一，并提出系列重点举措。另一方

面，欧美等发达国家积极推进“碳关税”和“碳认证”

等措施，要求进口产品必须达到一定的环保标准，否则

将面临额外的关税或认证要求。部分传统制造业企业在

绿色转型过程中面临技术瓶颈和成本压力，难以满足国
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际市场的绿色标准。外贸产业绿色转型既是我国产业升

级的契机，也是我国发展新质生产力的根本要求。

四、新质生产力推动我国外贸高质量发展的现实

路径

要充分发挥政府、社会和企业三方的作用，利用新

质生产力赋能新兴产业、提升企业科技创新能力、发展

外贸行业新业态发展，加快传统产业转型升级，构建绿

色贸易体系，以提升我国外贸在全球市场的竞争力和抗

风险能力。

（一）数智升级传统产业，培育壮大新兴产业

新一代信息技术的应用，能够对生产设备进行智能

化管理，从而提高生产效率与产品质量稳定性。唯有促

进产业结构优化与实现数智化升级，才能充分发挥新质

生产力对外贸行业的推动作用，有效推动外贸行业高质

量发展[6]。要充分利用互联网技术，实现生产与销售端

的互联互通，精准分析国际市场需求变化，提升产品更

新换代速度与价值，努力向中高端产品制造转型。同

时，借助智能化生产设备，进行小批量、高质量生产，

形成品牌影响力，增强传统产业国际竞争力。另外，我

国在推动传统产业数智化升级过程中，要加快培育和发

展战略性新兴产业，构建外贸新的增长点。新兴产业的

培育与发展离不开政府与企业的支持。一方面，政府可

以通过制定相关政策，为新兴产业的发展提供政策支

持。同时，政府可以在宏观层面进行产业规划、土地供

应等措施减轻企业发展新兴产业的压力，引导资源向新

兴产业集聚，促进新兴产业繁荣发展。另一方面，企业

应着眼长远，聚焦产业发展前沿，积极探索新兴产业发

展模式，创新出口产品，以数智化设备更新和新兴产业

的发展实现外贸行业的更新换代和高质量发展。

（二）强化科技创新驱动，增强创新人才储备

新质生产力的核心在于科技创新。针对企业科研困

难大等问题，政府可以通过设立专项科研基金等措施，

减轻企业科研的外部资金压力，增加以新兴产业领域为

主的研发资金注入，助力具有研发潜力的企业突破关键

核心技术。企业可以通过制定长期研发战略，加强与高

校、科研机构的产学研合作等方式，加速科研成果转

化，提升产品附加值与科技含量，以使具有自身企业特

色的高科技产品在国际市场中脱颖而出。

科技创新的主体在于人才，通过构建完善的外贸人

才培养模式，满足其对高端创新型人才的需求。一方面

应坚持通过校企合作的方式培养外贸人才。通过校企合

作，学校与企业双方共同制定人才培养计划，优化专业

设置，尽量满足外贸行业对创新人才的需求。同时，通

过建立实训基地，对学生进行不同方式培训，提高学生

在跨境电商方面的素质，满足企业对跨境电商人才的多

种需求。另一方面，企业要通过提高薪资报酬、优化就

业环境等方式吸引更多国内外高端人才，促进外贸发

展。企业也应定期组织员工培训，增强员工创新意识与

业务能力，打造一支既懂科技创新又熟悉国际市场规则

的高素质外贸团队。

（三） 完善跨境电商生态体系，加速贸易数字化

进程

跨境电商是我国外贸行业新兴增长引擎，在外贸发

展中的地位日益重要，已成为推动外贸增长、促进产业

升级和提升国际竞争力的关键力量。首先要聚焦跨境电

商平台建设，培育和建立具有国际影响力的本土跨境电

商平台。鼓励平台企业创新服务模式，提供一站式跨境

电商解决方案，提高用户体验感。加强跨境电商在监管

方面的创新，建立适合跨境电商特点的海关监管、税收

征管、质量检测等制度，为跨境电商企业营造良好的市

场环境。最后，要注意培养具有国际视野的物流仓管理

人才，增强其对先进设备的使用技能，同时建立有效的

激励机制，努力培养和吸引外贸人才[6]。

同时应适应国际发展潮流，致力于推动贸易流程数

字化、国际化。一方面，推广使用电子版的合同、发

票、报关单等单证，使贸易流程更加便捷化、高效化。

另一方面，要积极参与全球贸易规则制定，加强与贸易

伙伴数字贸易规则的对接与合作，提高我国在数字贸易

领域的话语权。同时，企业要采取一定措施加快数字化

转型步伐。一是要建立完善的企业信息化管理系统，实

现生产、销售、物流、财务等环节的数字化协同，提高

贸易效率和管理水平。二要重视利用大数据、人工智能

等技术，对国际市场需求、客户行为、供应链风险等进

行精准分析和预测，优化贸易决策，提升企业应对国际

市场变化的能力。

（四）明确产品环保要求，实现绿色低碳转型

习近平总书记指出“绿色发展是高质量发展的底

色，新质生产力本身就是绿色生产力”[7]。随着全球对

可持续发展的关注度不断提高，新质生产力中的绿色技

术为外贸行业现代化建设开辟了新路径。新质生产力进

一步促进企业绿色技术创新与应用，加快企业绿色化转

型升级[8]。一方面，企业可通过技术创新，在生产中减

少污染物排放，提高资源回收利用率。新质生产力为能

源消费低碳化提供了关键支撑和核心动力，企业运用新

质生产力条件下的新技术、新设备有效降低能源消耗

率，优化能源结构，从而降低碳排放量，实现发展经济

与保护环境相统一。同时，新质生产力催生的新能源运

输工具有助于降低运输过程中的碳排放，进一步为全社

会低碳转型注入动能。另一方面，外贸企业为确保产品

（下转第14页）
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五、研究结论与政策启示

（一）研究结论

研究基于 2010—2024 年中国与东盟成员国的贸易

数据，通过随机核密度和马尔科夫链分析方式，探究贸

易韧性的时空特征、动态演变过程及其贸易韧性的演化

路径。研究发现：中国与东盟十国贸易韧性在2010—2024

年期间呈现稳步上升的发展态势，其中，中国与新加坡

和马来西亚的贸易韧性水平较高，与菲律宾、柬埔寨、

老挝和缅甸的贸易韧性有待提高；中国与东盟成员国的

贸易韧性在研究期间经历了显著的分布演进过程，低韧

性状态在短期内难以实现跨越式发展，中韧性状态具备

向上发展的良好基础，达到高韧性水平后呈现出较强的

稳定性。

（二）对策建议

第一，锚定新发展格局下高质量外循环目标，率先

在东盟框架内搭建“区域贸易韧性预警云”，运用 AI 算

法对汇率骤变、航运中断、地缘政治风险进行 72 小时

滚动预测，实现风险早识别、早干预、早修复，为贸易

韧性建设装上“数字安全阀”。第二，依据韧性成长

“低—中—高”三阶段节奏，实施梯度策略：低韧性水

平时，拓宽贸易渠道强化韧性抵抗与适应能力；中高韧

性水平时，构建可持续强韧性的贸易网络，强化贸易适

应与调整能力和结构转换能力。第三，优化国际区域合

作机制，针对不同发展程度经济体贸易韧性具体路径，

分目标、分角度制定差异化合作方针。
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符合进口国环保标准，应加大对绿色环保产品的研发投

入，自觉提高产品质量。同时也要积极参与国际环保产

品规则制定，明确贸易规则。外贸企业要实现绿色低碳

转型必须发挥好技术创新的作用，通过技术手段实现节

能减排、提高资源利用率，既提高经济效益又减少对环

境的污染。

五、结语

当前，中国外贸正处于实现战略跃升的关键转折

点，如何实现我国外贸高质量发展已成为亟须解决的重

大课题。面对新时代全球生产方式逐步更新换代、产业

转型升级、需求日益多样、生产绿色环保发展的要求与

变化，传统的贸易发展模式已难以满足中国外贸高质量

发展需要。新质生产力作为推动高质量发展的重要着力

点，是推动我国外贸产业升级的重要力量。只有借助新

质生产力赋能逐步实现科技创新、外贸产业升级、贸易

数字化等方面的突破性发展，才能积极应对挑战，抓住

发展机遇，实现外贸高质量、可持续发展。外贸企业要

抓住新质生产力发展带来的机遇，不断加强核心技术自

主创新能力，提升数字贸易竞争力，推动外贸行业绿色

低碳转型，以提高我国外贸产品和服务质量。
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