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安全宝典

 家庭防火灭火小常识
人人都希望家庭平安、幸福。然而，如果家庭成员缺乏消防安全知识，

一旦发生火灾，就可能造成巨大损失，甚至会酿成家破人亡的惨剧。为了不

让火灾悲剧在我们身边发生，我们必须从自己做起，做好家庭防火工作，防

患于未然。

家庭防火“四件宝”

预防家庭火灾，居民家中最好要

备有“四件宝”，即一个小型灭火器、

一根保险绳、一个手电筒以及一个简

易的防烟雾面具。

火灾刚开始时都是小火，在家

中备一个灭火器，可以及时扑灭小

火 ；如果火势蔓延，逃生通道被堵，

可把保险绳拴在大柜橱或窗框上，

沿绳而下 ；如果夜间失火烧坏电路，

手电筒就是照明逃生的必备工具 ；

如果家中备有防烟雾面具，就可以

预防有毒烟雾。

家庭防火“四要”“五不”

“四要”

上班前要做好检查。对电褥子、

电晕头、白炽灯、燃气阀进行检查，

确认无误后方可离开。

要会使用液化气罐。防止泄漏、

使用期间不离人、要保证配件完好、

不自行修理、不乱倒残液。

要管好炉灶、烟囱。易燃品要与

这些保持一定的安全距离，发现裂缝、

窜烟、油垢时要及时检修。

要懂灭火知识，会报警。家庭发

生火灾时不要惊慌失措，要迅速查清起

火原因，判断火灾性质，及时扑救、报警。

“五不”

不同时使用大功率电器。取暖器、

电热毯、电熨斗、电水壶等大功率电

器不要同时使用，以免因用电负荷过

大而引发火灾事故。

不阻塞消防通道。楼阁、走廊内

不要堆积易燃物品及其他有碍消防通

道畅通的物品，以免发生火灾时，堵

塞道路，影响扑救。

不存放燃油。住户不可过量存放

燃油、酒精、苯类油。需要时用多少

买多少，同时要妥善保管。

教育小孩不要玩火。家庭教育小

孩不要玩火柴、打火机、蜡烛、不要

将这些东西放在小孩能拿到的地方，

不要将小孩单独锁在家里，屋内切勿

燃放鞭炮、烟花。

不乱扔烟头。乱扔烟头引发的火

灾屡见不鲜，要特别防止充满困意和

醉酒时抽烟。

家庭灭火小帮手

食盐

食盐，在日常生活中使用相当普

遍，它既是不可缺少的调味品，又是

一种扑救初起火灾行之有效的灭火剂，

对灭灶堂火和固体阴燃火非常有效。

颗粒盐因为颗粒大，含水量较多，在

高温下吸热膨胀快，破坏了火苗的形

态，同时发生吸热反应，稀释燃烧区

的氧气浓度，所以使火很快熄灭。

棉被

电器着火时，首先要切断电源，用

干粉或气体灭火器灭火，如果没有，要

用湿棉被、棉毯等进行灭火，未切断电

源时，不可用水扑救。如果电视机着火，

应从侧面扑救，以防显像管爆裂伤人。

锅盖

油锅着火时，最有效的灭火方法

就是迅速盖上锅盖。
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