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代代新人的茁壮成长和出色担当
——《中国开展学雷锋活动60年蓝皮书》分报告之三

文｜中华雷锋文化研究院专题调研组

总结近 60 年来我国全民开展学雷锋活动

的伟大成果，不能不聚焦一个重要的命题 ：

代代新人的茁壮成长及其出色担当。

要想知道这一成果有多重要、多伟大，

需要明了以毛泽东同志为核心的第一代中央

领导集体和开国元勋们大张旗鼓地倡导“向

雷锋同志学习”的国民教育活动的时代背景

和战略初衷。

从国内背景来看。20 世纪 60 年代初期，

我国新的生产关系基本调整到位，社会主义

意识形态也随之逐渐演变成型。这其中最典

型的就是以雷锋精神为代表的社会主义道德

观念开始逐渐普及。社会主义经济关系所要

求的精神品质和行为准则，雷锋都默默地、

一丝不苟地、全心全意地实践着。雷锋成了

践行社会主义核心价值观和思想道德体系的

光辉典范，“雷锋叔叔”成了社会主义时代的

精神标杆。

从历史背景来看。我们知道，开国领袖

毛泽东从某种意义上说是“育人大师”，他无

论是抓建党、抓建军、还是抓开国建国，最

看重的都是人——注重发现和培育有理想、

有道德、能干事的“新人”。决定一个国家能

否兴旺发达持续发展的关键，在于人，在于

人的世界观、人生观和其价值观。有了大批

雷锋这样的“新人”，什么人间奇迹都可以创

造出来！毛泽东和开国将帅们都如此重视学

雷锋，遵崇的正是这样一条历史规律。毛泽

东一生明确号召学习的只有三个人 ：白求恩、

张思德、雷锋。这三人都是他最看重的“新

人”的代表，而雷锋则是和平时期“新人”

的唯一代表，在毛泽东心目中，建设新中国

比建立新中国更需要像雷锋那样的大批“新

人”。所以，他在题词“向雷锋同志学习”后

专门讲到 ：“学雷锋不是学他哪一两件先进事

迹，也不只是学他的某一方面的优点，而是

要学他的好思想、好作风、好品德 ；学习他

长期一贯地做好事，而不做坏事 ；学习他一

切从人民的利益出发，全心全意为人民服务

的精神。不但普通干部、群众学雷锋，领导

干部要带头学，才能形成好风气。”“学习雷锋，

也包括我”。毛泽东曾先后六次讲雷锋，两次

观看关于雷锋的演出剧目。毛泽东亲自多次

倡导大力弘扬，使雷锋精神的培育和发扬被

提升到了前所未有的高度，为代代“雷锋传人”

的成长和涌现奠定了坚实的基础。其他领导

人也以各自的方式对弘扬雷锋精神，学习雷

锋进行了大力倡导，提供了巨大的支持。领

导人的倡导和人民的自觉拥护践行紧密结合、

相得益彰，构成了经久不衰的学习雷锋的热

潮，学雷锋精神、做雷锋传人成为中华大地

道德和文化建设的持久工程。

从国际背景来看。从 20 世纪中叶开始，

以美国为首的西方反华势力，加紧对中国实

施“和平演变”的阴毒战略 ：“摧垮中国人的

核心价值观念”，诱使中国公民主体特别是年
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大中华儿女的思想境界，社会风气大为好转，

保证了千百万中国执政骨干和青少年像雷锋

那样“养心”做人，健康成长，成功抵制了

西方反华势力发动的一拨又一拨的文化侵略，

为社会主义中国在苏联解体后仍然持续崛起

提供了坚强的思想基础和道德支撑。我们党

的历代中央领导集体所以都高度重视抓全民

学雷锋，其战略初衷就是为了构建坚如磐石

的道德长城和文化防线，更好地在与西方“争

夺中国的下一代”的斗争中立于不败之地，

更好地培育“社会主义新人”。

什么是“新人”？在毛泽东那一代革命

家的眼中，最寄予厚望的主要有三个层次的

“新人”：

第一层次的“新人”，是党的执政团队的

中坚分子、领导干部，特别是中央领袖集团

的核心人物。他们的政治品格、理论素养、

统驭能力、廉实作风是确保老一辈革命家开

创的“人民江山”永不变色、代代相传、持

续前行的关键因素。

第二层次的“新人”，是能直接推动中国

经济腾飞和国家全面发展的新型劳动建设大

军的先锋群体和骨干分子。这些负有特别使

命的劳动者、建设者，既包括作为国家主人

的各大产业大军的优秀代表，也包括各有专

长的科技专家群体，他们的道德水平、科学

技能、文化素养是主宰国家建设速度和发展

水平的核心要素。

第三个层次的“新人”，是胸怀大志、充

满活力、自强不息的青年学生。他们的道德

面貌、学习能力、择业走向是确保国家拥有

源源不断的发展后劲的重要力量。

近 60 年的学雷锋活动，是否真的促进了

这三个层面的新人都能茁壮成长？让我们走

进历史，逐个层面作些简略的回顾。

第一层面 ：峰峦叠翠　秀丽天下

有道是，来自敌方的反映，远比自述更

有说服力。

美国兰德公司曾有报告说 ：新中国以毛

泽东为代表的第一代领导人和以邓小平为代

轻人都“毁弃信念、追

求享乐”，甚至“娱乐

至死”，造成中国社会

无可救药的“整体性的

道德滑坡”，其要害是

与我们党“争夺中国的

下一代”！以毛泽东为

首的老一辈革命家直接

倡导声势浩大的全民学

雷锋运动，正是应对西

方对华“和平演变”伎

俩的“最具杀伤力的一

招”。全民性的学雷锋

活动，极大地提升了广
抚顺雷锋小学师生在“雷小星空”进行主题教育活动
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表的第二代领导人，在苏东剧变的持续冲击

下稳如泰山、岿然不动“是意料之中的”，但

对于“第三代第四代中国领导层”照样“坚

如磐石”，逆势崛起，他们是万万没想到的。

党的十九届六中全会通过的《中共中央

关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决

议》指出 ：“党和人民事业发展需要一代代

共产党人接续奋斗，必须抓好后继有人这个

根本大计。”这是深刻总结我们党成功培养

出一代代新人茁壮成长经验得出的规律性认

识。《决议》指出，党的十一届三中全会以后，

以邓小平同志为主要代表的中国共产党人，

成功开创了中国特色社会主义。党的十三届

四中全会以后，以江泽民同志为主要代表的

中国共产党人，成功把中国特色社会主义推

向二十一世纪。党的十六大以后，以胡锦涛

同志为主要代表的中国共产党人，成功在新

形势下坚持和发展了中国特色社会主义。历

史和实践充分证明，十一届三中全会以来的

中国共产党领袖团体，都是积极宣扬和坚决

践行雷锋精神的带头人，是党的执政团队中

勇于担当的高层“新人”，成功完成了自己

的历史使命，实现了第一代领导人的战略初

衷和殷切期待。

这方面最有说服力的代表是习近平同志

的成长和新时代中国特色社会主义事业的开

创和发展。这位当年唱着《学习雷锋好榜样》、

真心按照毛主席的要求在陕北梁家河村子里

度过七年知青岁月的“北京知青”，返城后

能在各个任职岗位上都模范践行“人民至上”

的坚定信念，成为能使雷锋精神在他工作过

的所有地方都大放异彩的“党员雷锋”。如

今，放眼神州大地，习近平总书记的卓越领

导才能、崇高人格风范、赤诚为民情怀、高

效创新实绩振奋人心，习近平新时代中国特

色社会主义思想的真理力量、精神力量、实

践力量充分彰显。这就是载入新的历史《决议》

的“两个确立”内涵的最深刻、最生动的明证。

习近平同志作为新时代最优秀的“新人”能

被推举到中央领袖集团“担任最重要的职务”，

成为“两个确立”当之无愧的对象，深受全

民拥戴，这本身就是 60 年全民学雷锋的最大

成果。

应该指出的是，党的执政团队中活跃在

非领袖岗位上的大批时代新人，如史来贺、

孔繁森、吴仁宝等党员干部，虽然不能像高

层岗位上的核心领导那样峰峦叠翠、秀丽天

下，却都像螺丝钉一样铆定一处，造福一方，

确保整个国家机器顺畅运转，夯实了党的执

政根基。他们同样是可敬可爱“善莫大焉”

的时代新人。正如习近平总书记所说“13 亿

中国人、8900 万党员、400 多万党组织都能

学习雷锋精神，都能在自己的岗位上做一颗

永不生锈的螺丝钉，我们的凝聚力、战斗力

将无比强大，我们将无往而不胜。”

第二层面 ：群星荟萃　光耀神州

这一层面的“新人”，是以作为先进生

产力代表的工人阶级和作为三大产业中坚力

量、包括科技创新主体的科技专家队伍在内

的新型劳动者和建设者、保卫者。这类“新人”

的整体素质特别是道德素养的优化提升，足

以形成“中国速度”和持续突飞猛进的发展

实力。雷锋精神在这支队伍中的弘扬和践行，

已经并将继续优化提升中国整个建设、发展

大军的“综合实力”和“文明程度”，初步

形成了独具特色和世界惊叹的“文明形态”，

这也是中国的“硬核”力量。

雷锋精神开启了以郭明义为代表的工人
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阶级“新人”的学雷锋道路。郭明义坚持 20

余年无偿献血，献血量达 6 万多毫升，相当

于自身总血量 10 倍多。在他月收入不到 600

元时就开始资助贫困儿童，累计资助100多名。

而他一年四季都穿工作服，始终在基层拼搏

奋进。不仅如此，以郭明义为发起人的爱心

团队迅速发展壮大，从 2010 年 8 月的 40 个分

队，增加到如今的 1300多个分队、230多万人，

他们的积极作为，引领着全国工人阶级和社

会公众奋起效法，每天都书写着新时代的雷

锋故事。逆行者们的“火神山建设故事”“雷

神山建设故事”感人至深，“一带一路”中的

世界建设故事影响深远。

雷锋精神开启了以邓州编外雷锋团为代

表的新型农民学雷锋之路。陆续退伍的邓州

籍雷锋生前部队的老兵们，携手坚持学雷锋，

1997 年 4 月正式成立邓州编外雷锋团，不久

被中宣部树为“时代楷模”，邓州也被称为生

产“雷锋”的名城。以赵春娥、罗健夫、蒋

筑英等为代表的学雷锋模范走进了人们的视

野。这些平凡的劳动者，立足本职岗位，挥

扬雷锋精神，“一杆大旗扛到底”，包括该团已

经退役的两万多官兵，全都成了自觉传播雷锋

精神的优质“种子”，广播在祖国大地上。

雷锋精神开启了以钱学森为代表的科技

专家群体的学雷锋之路。钱学森作为“西东

两个世界”的过来人，深知“凡是爱国的科

学家都不能没有雷锋精神”，所以他生前爱读

《像雷锋那样做人》《雷锋辞典》等书。他说

看到中央机关推荐的《史来贺评传》把他和

雷锋等优秀共产党员并排相称，感到“激动

极了”，主动在行动上向雷锋看齐，并试图从

科学角度提炼出雷锋精神中“有规律的原则”。

在钱学森、袁隆平、孙家栋、任正非等科技

界“雷锋”的带动下，我国广大科技工作者

纷纷把论文写在祖国的大地上，把科技成果

应用在实现现代化的伟大事业中 ：我国高科

技领域一系列“卡脖子”难题成功突破了西

方的重重围堵，重大科技成果不断涌现，超

级计算机、高速铁路、智能电网、第四代核电、

特高压输电技术进入世界先进行列。特别是

5G 研发和应用场景深度拓展，人工智能发展

洒热情，贡献社会，这

些都向广大公民表明，

只要把个人价值与国家

利益结合起来，就可以

获得伟大的精神力量，

取得辉煌的成就。

雷锋作为士兵中的

“新人之星”开启了广大

军人（包括退役军人）

的学雷锋之路。解放军

系统作为雷锋精神的发

源地，在学雷锋活动中

始终走在全社会的前列。

雷锋生前所在团自觉弘
武警江西省总队上饶支队官兵弘扬新时代雷锋精神



38 ｜ LEIFENG  2022年7月号38 ｜ LEIFENG  2022年7月号

《中国开展学雷锋活动60年蓝皮书》

的中国特色生态初步建立。

这些年来，在“千年贫困苦，一朝得梦

圆”的全面脱贫攻坚的决胜“大战”中，在“黎

民命攸关，烈火见真金”的抗击新冠肺炎疫情

的“大考”中，在“世间百姓事，枝叶总关情”

的解决民生难题的“大事”中，人们总能看到

这些“雷锋式新人”的高效劳作和务实奉献。

第三层面 ：生气勃勃　充满希望

“请党放心，强国有我！”

2021年7月1日，北京，庆祝中国共产党成

立100周年大会现场，朝气蓬勃的大学生们列队

进场，天安门广场上回响着他们的铮铮誓言。

事实表明，我国当代青年，特别是在校

学生，作为随时能满足党和人民需要的“时

代新人的天然来源”，的确是最有朝气、最有

希望的重要群体。

雷锋生前作为少先队的辅导员，曾到高校

作报告，他倾心挥洒心血的学校系统历来是学

雷锋的前沿阵地。一批又一批青少年学生，在

《雷锋日记》中感受了精神的洗礼、价值的塑

造和人生的升华。雷锋学校从辽宁抚顺、湖南

长沙始，在全国多地涌现。如今，新时代雷锋

学校创建活动受到各地欢迎，广大学生对雷锋

精神的传承和践行，在为学生“系好人生第一

粒扣子”，培育科学的世界观、人生观和价值

观中起到了格外重要的奠基作用。

进入新时代，学校特别是大中学校的思政

课堂，依然是培养新人的“一线阵地”。落实

“立德树人”根本任务，努力培养“堪当民族

复兴重任的时代新人”成为教育战线学雷锋的

核心任务。近年来，围绕习近平总书记亲自倡

导的这一教育目标，各地教育部门坚持思政课

在育人体系中的政治引领和价值引导作用，统

筹大中小学思政课一体化建设，推动各类课程

与思政课建设形成协同效应，切实为培养堪当

民族复兴大任的时代新人提供坚强保障。社

会大课堂形式丰富，思政课实践教学有效开

展。教育部连续多年举办习近平新时代中国

特色社会主义思想大学习领航计划主题活动，

近 1000 所高校师生参与。田间地头、工厂社

区、红色地标等成为立德树人的不竭资源，

北京在“12345”市民热线服务中心、城市副

中心等地建设实践教学基地 ；内蒙古围绕“铸

牢中华民族共同体意识”，在博物馆、街道社

区、牧民家“同上一堂课”，效果明显。2021

年高校师生思想政治状况滚动调查数据显示，

98.7%的学生表示“能将爱国情、强国志、报

国行统一起来”，越来越多的高校学生把远大

抱负落实到实际行动中，用中国梦激扬青春

梦，勇做走在时代前列的奋进者、开拓者。

一些大中学校，主动尝试把雷锋精神引进思

政教育体系，积极践行雷锋精神，给广大师

生的精神面貌带来了喜人的变化。

实际上，“代代新人”的培育是一个连续

的不间断的传承过程。雷锋精神已经成为体

现得最突出的民族精神，其民族品格、其平

民特质、其能学易学而又需要一直学的品格，

其被中国民众广泛接受的性质，都使雷锋精

神成为中国全民最平凡也是最伟大的一种价

值取向、一种人生追求，一种生活习惯。

以上简略回顾到的在近 60 年学雷锋活动

中茁壮成长起来的各个层面的时代“新人”，

他们永远是年轻的，永远是社会主义中国保

持“不变质、不变色、不变味”青春活力的

不竭动力，永远是全中国人民美好生活的创

造者、推进者和守护者。

（执笔 ：中国工商大学马克思主义学院院长

姚洪越教授  责任编辑 ：仇学平）
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