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《中国开展学雷锋活动60年蓝皮书》

新中国思想道德的
顶层号召和战略引领

——《中国开展学雷锋活动60年蓝皮书》分报告之一（下）
文｜中华雷锋文化研究院专题调研组

2012 年 10 月党的十八大胜利召开之后，以习近平同志为核心的党中央以统揽全局

的高度战略自觉，加强了对新时代全国学雷锋活动的战略指导。2018 年 9 月 28 日，习

近平总书记参观抚顺雷锋纪念馆发表的重要讲话，对雷锋和雷锋精神的方方面面都作

了守正创新的分析概括，对新时代全国学雷锋活动作出了高屋建瓴的科学谋划和空前

深切的战略指导。在这前后，习近平总书记利用开会、接见、参观、访问、调研、座

谈、复信等多种形式和方法，在不同时间、不同地点、不同场合，发表 20 多次讲话赞

誉雷锋，强调弘扬雷锋精神。据上海大世界“基尼斯之最”公布，这是历届党和国家

领导人中赞美雷锋和雷锋精神次数最多的。习总书记关于新时代学雷锋的讲话是系列

的、透彻的、深刻的、精辟的。他是站在党和国家最高领导人的地位，立足现实，回

顾历史，面向未来，用科学态度、发展观点、战略思维，对雷锋精神的时代价值进行

全方位的综合分析、科学判断和精确阐述。这是对毛泽东等老一辈革命家为雷锋题词

“向雷锋同志学习”伟大号召的继承和发展，具有划时代意义和里程碑价值。
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放眼60年学雷锋，新时代学雷锋比之过去有着许多鲜明的特色和变化 ：从运动式

学雷锋升级到常态化学雷锋 ；从号召式学雷锋转化为引导式学雷锋 ；从领导人题词式

学雷锋转变为领导人讲解式学雷锋。因此，学雷锋与时俱进，常学常新，持久永恒。

用历史唯物主义和辩证法观点比较、分析，习总书记关于雷锋的系列讲话，在新

时代两个一百年宏伟目标奋斗、为实现中华民族伟大复兴提供了强大精神力量的新时

代。因此，习总书记关于雷锋的系列讲话具有新的时代内涵，具有新时代、新征程、

新使命的时代价值和战略意义。“江山代有才人出，各领风骚数百年。”习总书记关于

雷锋的系列讲话，不仅是党和国家领导人中次数最多的，而且具有纲领性、指导性、

方向性的作用，赋予了雷锋精神在新时代的八种定位、担当和使命。

一是明确了“雷锋精神是时代楷模”的定位，确立了其新时代榜样旗帜的担当和

使命。习总书记于 2018 年 9 月在视察东北老工业基地振兴座谈会上指出 ：“ 雷锋是时

代的楷模，雷锋精神是永恒的。实现中华民族伟大复兴，需要更多的时代楷模。”这

就赋予雷锋精神培养造就千百万时代楷模、以实现“两个一百年奋斗目标”的伟大使命，

就是要为中华民族伟大复兴提供强大的人力资源和精神力量支撑。雷锋并非战斗英雄，

而是时代楷模。学习黄继光、董存瑞等战斗英雄是学习他们的牺牲精神和献身价值，

学习雷锋是学习他的生存模式和生活价值。我们要发扬雷锋生命不息奋斗不止的精神，

为人民谋幸福，为民族谋复兴。雷锋说“自己活着就是为了他人生活的更美好”。战

斗英雄是牺牲精神，雷锋是奉献精神。雷锋的奉献精神，就是战争年代流血牺牲精神

的延续和继承。雷锋亲自参加了祖国的社会主义建设，参加了鞍钢、抚钢等老工业基

地的基础建设。当年中国青年杂志社请求毛主席给雷锋同志题词时，认为雷锋不同于

面对敌人铡刀无所畏惧、从容就义的刘胡兰 ；也不同于抱着炸药包冲向敌人堡垒、英

勇献身的董存瑞。雷锋是社会主义和平建设时期的英雄模范，具有鲜明的时代特点和

普遍的教育意义。雷锋和雷锋精神的出现，具有划时代的意义。雷锋精神不仅培育出

王杰、刘英俊等英雄，也培养出郭明义、庄仕华、孙茂芳等更多的时代楷模和当代雷锋，

使我国的英模人物走上了良性循环的轨道。雷锋是时代楷模，是我们做人做事的榜样，

是实现中华民族伟大复兴必不可少的楷模。

二是明确了“雷锋精神是社会主义核心价值的生动体现”的定位，确立了新时代

学雷锋的价值担当和践行使命。2012 年 3 月 6 日，习总书记在全国人大浙江代表团驻

地看望代表时指出 ：“大力开展学雷锋活动，使雷锋精神真正深入人心，以此推进社

会主义核心价值观建设，着力提高人民群众思想道德素质。”他还说 ：“雷锋精神是永
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恒的，是社会主义核心价值观的生动体现。”习总书记定位雷锋精神的价值取向，赋

予雷锋精神确立中国特色社会主义核心价值的使命。我们就是要坚定不移地像雷锋那

样把社会主义核心价值观体现在行动中，体现在实现“两个一百年”的宏伟目标、实

现中华民族伟大复兴的实践中。

三是明确了“雷锋精神是永恒的”历史定位，确立了雷锋精神要世世代代传扬下

去的担当和使命。习总书记在2018年9月28日参观雷锋纪念馆时指出：“我们在实现‘两

个一百年奋斗目标’的征程上，需要凝聚力量，需要见贤思齐，向楷模看齐，把雷锋

精神代代传承下去……永恒体现不是物理时间存在的长短，雷锋去世时 22 岁，把有限

时间变成了永恒。”这就明确了雷锋精神的可持续性和永久性。学雷锋不是一个人两

个人的事，更不是一代人两代人的事，是世世代代传承下去的国家大事，也是永保社

会主义江山不变色的千秋大业。雷锋是棵常青树。只要中国共产党执政，只要社会主

义存在，雷锋精神就会生生不息，兴旺发达。

四是明确了雷锋精神是社会主义先进文化标志的定位，确立了全面把握雷锋文化

内涵、坚定雷锋文化自信、在全社会传承弘扬雷锋文化的担当和使命。习总书记说：“雷

锋精神是中华民族五千年优秀传统文化和红色革命文化、社会主义文化的结合。”这

就明确了雷锋精神的文化内涵，肯定了雷锋文化的时代特点和作用，为我们在新时代

坚定雷锋文化自信奠定了理论基础。

习总书记参观雷锋纪念馆谈到大道至简时指出 ：“中国有很多的古典名著，包括

孔孟之道。但是终归一句话就是要贴近人民群众，雷锋精神为什么宝贵，是因为雷锋

讲过的许多名言，是经过学习和实践总结出来的，是能够激励群众，能够找到真实感

的。”雷锋精神与中华民族五千年优秀传统文化是一脉相承的。雷锋的神韵与古代圣

贤的风骨是血肉相连的，许多名言警句的语言风格是相似的，思想内容是一致的。雷

锋还有与顾炎武、诸葛亮、李白、杜埔、陆游、李清照等古代名人相对应的名言警句。

美国青年雷弗·罗杰斯翻译了《雷锋日记》，深有感触地说 ：“雷锋许多精辟语言，只

有林肯、甘地、马丁 . 路德金等国际大师才能说出来。”

雷锋入伍第一天，看的电影就是《董存瑞》，并在自己的日记里写下了学习董存

瑞英勇献身精神的感想。他的日记本里，有 3 处写的是怎样学习黄继光的感想和体会

的。他的一生曾经学习董存瑞、黄继光、王若飞、方志敏、向秀丽等二十几位英雄模范。

雷锋的奉献精神就是战争年代流血牺牲精神在新的历史条件下的继续和发扬。他在踏

入社会前规划的四大职业理想（农民、公务员、工人、军人）全部完美实现了，他的

职业精神构成了雷锋文化的精彩内容之一，这种文化能引领亿万青年成为新时代最有

用的职业人才。

五是明确了学雷锋必须包含“学习雷锋的做法”的定位，确立了从平凡走向崇高、

集小善为大善、在各自岗位上“做一颗永不生锈的螺丝钉”的担当和使命。习总书记说：

“我们既要学习雷锋的精神，也要学习雷锋的做法。把崇高的理想信念、道德品质追求，
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转化为具体行动，体现在平凡的工作生活中，做出自己应有的贡献。”习总书记定位“既

要学习雷锋的精神，也要学习雷锋的做法”的学习方法，赋予雷锋精神重在践行的科

学特质。告诫我们学雷锋既要肯于学习，又要善于学习，既要有端正的学习态度，又

要有科学的学习方法，这样才能做到“真学真懂真信真用”。

雷锋是有崇高理想的，是有初心和使命的，更是具有付诸行动的担当的。学习雷

锋就要像雷锋那样“不忘初心牢记使命”，在日常生活中，踏踏实实地工作，一点一

滴地作贡献，一件事一件事地去做好，一个目标一个目标地去完成。爱岗敬业，做好

自己的本质工作，干一行爱一行，钻一行，干好一行，“做一颗永不生锈的螺丝钉”。

学习雷锋重在实践，空喊口号是没有实际意义的，必须摆脱和摒弃那种大轰大嗡、搞

形式走过场“干打雷不下雨”的做表面文章的学雷锋的虚假现象和浮躁、虚伪、钻营

的不正之风。

六是明确了学雷锋要与志愿服务融为一体的定位，确立了坚持志愿服务中国化的

方向 ：在志愿服务实践中“以实际行动书写新时代的雷锋故事”的担当和使命。习总

书记在 2019年 7 月给中国志愿者联合会的贺信中说：“希望广大志愿者、志愿服务组织、

志愿服务工作者立足新时代，展现新作为，弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，

继续以实际行动书写新时代的雷锋故事。”并亲自主持中央会议，制定了“学雷锋志

愿服务”的方针政策。习总书记定位学雷锋与志愿服务的正确关系，赋予雷锋精神引

领志愿服务的国际接轨使命。习总书记先后与“郭明义爱心团队”、中国空间技术研

究院的青年代表、无锡市三位优秀志愿者交流、畅谈，对如何用学雷锋引领志愿服务，

作出了明确的指示和指导。确定学雷锋与志愿者的融合关系，使学雷锋与志愿服务实

现国际接轨，遵循“古为今用洋为中用”的原则，在借鉴西方文化的框架下，在实行
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人道主义和慈善事业过程中体现社会主义核心价值观，融入人民至上的思想理念，让

崇高的雷锋精神引领志愿服务，彰显中国志愿者和中国文化的包容、大气和雷锋的人

格魅力。让中国特色的志愿服务持久扎实地开展下去，走上良性循环的轨道。

七是明确了“学雷锋要从娃娃抓起”的定位，确立了“雷锋精神进校园”并以此

主导“高校大思政课”改革的担当和使命。习总书记说 ：“学雷锋要从娃娃抓起”“雷

锋精神是不朽的丰碑。要深入挖掘雷锋精神的当代价值，创新学雷锋活动的方式方法，

使雷锋精神真正深入人心，成为全社会特别是青少年的价值取向。学校是开展学雷锋

活动的重要依托，青少年是学习雷锋精神的重要群体。要把学雷锋活动与加强未成年

人和大学生思想政治教育结合起来，让学雷锋活动在广大青少年中蔚然成风，让雷锋

精神代代相传，发扬光大。”习总书记定位学雷锋要从娃娃抓起的基调，赋予雷锋精

神立德树人、少年强国的战略使命。习总书记非常关心用雷锋精神对青少年进行培养

教育。他先后在与全国人大上海代表团、解放军代表团和给抚顺市雷锋小学的回信中，

一再强调要让雷锋精神进校园、进课堂、进头脑。这是一项系统工程、是启蒙教育工程、

人生基础工程、家长放心工程、国家希望工程。

八是明确了大家都要“做雷锋精神种子”的定位，确立了各级都有“广播”雷锋

精神责任的担当和使命。2014 年 3 月 11 日，习近平总书记出席十二届全国人大二次会

议解放军代表团全体会议接见部分基层代表时对雷锋连指导员说 ：“你们要做雷锋精

神的种子，把雷锋精神广播在祖国的大地上。”习总书记这段话是对雷锋连指导员说的，

也是对雷锋团全体官兵说的，更是对全党全军全国人民说的。我们一定要把雷锋精神

的种子广播在祖国的土地上，广播在全国 34 个省区市的广大城市和乡村。号召全国人

民学雷锋、做雷锋、争先锋，各行各业，各条战线，上上下下全体动员学雷锋。雷锋

有魅力，民族有希望，国家有力量，实现中华民族伟大复兴指日可待。

总之，习近平迄今关于新时代学雷锋的20多次讲话和论述，是一个比较系统的科学

体系，是新时代中国特色社会主义思想的重要篇章，是当前和今后全民学雷锋的根本遵循。

2019年 10 月，中共中央、国务院发布《新时代公民道德建设实施纲要》，明确提出“要

弘扬雷锋精神和奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，围绕重大活动、扶贫救灾、敬

老救孤、恤病助残、法律援助、文化支教、环境保护、健康指导等，广泛开展学雷锋

和志愿服务活动，引导人们把学雷锋和志愿服务作为生活方式、生活习惯。推动志愿

服务组织发展，完善激励褒奖制度，推进学雷锋志愿服务制度化、常态化，使‘我为人人、

人人为我’蔚然成风。”《纲要》的这个提法通俗易懂、接地气，这是学雷锋半个多世

纪以来一个崭新的提法，如同上世纪五六十年代深受人们接受的“我为人人，人人为我”

的口号一样，使学雷锋融入人们日常生活，使我们的人生更有意义，社会更加美好。
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