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“我们的困难真是大极了”

抗日战争进入战略相持阶段以后，中国共

产党领导的敌后战场形势日益严峻。1941 年

至 1942 年，敌后抗日根据地迎来了经济上最

为困难的时期。

自 1941 年起，敌后战场的形势发生了很

大变化。中国共产党及其领导的抗日武装，已

经成为侵华日军的主要进攻对象。日本侵略者

把单纯的军事占领扩大为军事、政治、经济、

思想、文化等全面的殖民统治，在华北和华中

大规模推行以“总力战”方针为指导的“治安

强化运动”和“清乡运动”。在 1941 年至 1942

年间，日军在华北连续五次推行“治安强化运

动”，其中一次使用兵力在千人以上至万人的

“扫荡”达 132 次，万人以上至 7 万人的达 27

次。在根据地内，日军实行烧光、杀光、抢光

的“三光”政策，疯狂抢夺人民群众的粮食、

牲畜，烧毁房屋，制造无人区，许多根据地人

畜不留，庐舍为墟。到 1942 年，八路军、新

四军的兵力由 50 万人减少至 40 万人左右，华

北的平原地区相继由根据地变成游击区，一些

抗日民主政权被摧毁，根据地的生产遭到严重

破坏，财政经济面临极大困难。

在国民党方面，抗日战争进入相持阶段后，

蒋介石集团的反共倾向明显增长，不断挑起反

共摩擦，直至发动皖南事变这样亲痛仇快的事

件。在一些地区，形成了日军、伪军、国民党

军三方夹击八路军、新四军和敌后根据地的严

峻局面。他们还调动几十万军队对陕甘宁边区

以及其他抗日根据地进行军事包围和经济封

锁，扬言“不让一粒粮、一尺布进入边区”，以

断绝根据地的一切外来援助。

人祸之外，还有天灾。这一时期我国北方

地区连续发生自然灾害，也在客观上加剧了根

据地的经济困难。如陕甘宁边区自 1940 年至
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1942 年连续遭受水、旱、风、雹自

然灾害的侵袭，仅 1940 年受灾面积

就达 400 多万亩，受灾人口达 50 多

万人。在根据地受到压迫、粮食大幅

减产的同时，需要供应的人员却急剧

增加。全国抗战爆发后，奔赴敌后战

场尤其是陕甘宁边区的青年学生、党

政机关和军事人员等越来越多，边区

人口压力、经济压力日益增大。以脱

离生产的人员为例，1937 年陕甘宁

边区仅有 14000 余人，1939 年增加

到 49686 人，1941 年已高达 73117

人，占到边区总人口的 5.37%。这无

疑大大加重了边区的财政负担。

在这些因素的影响下，党及其领

导的敌后根据地和抗日武装面临着

极为严峻的困难，尤其是财政经济

问题十分突出，达到了相当严重的

程度。在许多领导人和抗日将士的

回忆中，1941 年至 1942 年是抗日

战争时期最困难的阶段。毛泽东在

1942 年 12 月分析敌后根据地经济财

政困难时曾说，“最大的一次困难是

在一九四〇年和一九四一年”；“我们

曾经弄到几乎没有衣穿，没有油吃，

没有纸，没有菜，战士没有鞋袜，工

作人员在冬天没有被盖”；“国民党用

停发经费和经济封锁来对待我们，企

图把我们困死，我们的困难真是大极

了。”

在严重的困难面前，中国共产党

领导根据地军民，自力更生，奋发图

强，尤其是通过开展大生产运动，极

大地缓解了根据地的经济困难，最终

走出了困境，迎来了胜利。

“统帅勤劳天下夸”

“解放区呀么嗬咳，大生产呀么

嗬咳，军队和人民西里里里察拉拉拉

嗦罗罗罗太，齐动员呀么嗬咳！”这

首当年创作的《边区十唱》（后来更

名为《军民大生产》），生动地反映了

大生产运动的历史场景。大生产运动

首先是在陕甘宁边区的一部分部队

中开展的。1940 年 2 月，根据中央

军委发出的《关于开展生产运动的指

示》，推广到边区所有条件许可的部

队，要求做到“一面战斗、一面生产、

一面学习”。1941 年以后，为克服经

济上的严重困难，中央再次强调要走

生产自救的道路并作出全面部署，各

抗日根据地的党政军学人员和广大

人民群众积极响应号召，掀起了大规

模生产运动的热潮。

大生产运动是在党中央的直接

领导下开展起来的。毛泽东等中央领

导人和党的高级干部，不但见微知

著，及早部署和全程指导大生产运

动，而且率先垂范、身体力行，带头

参加劳动，留下了一段段佳话，也极

大地鼓舞了根据地军民的生产热情

和革命斗志。

毛泽东是大生产运动的主要倡

导者和领导者。早在 1939 年春困难

形势刚刚露头的时候，他就向陕甘宁

边区的军民发出了“自力更生”“自己

动手，生产自给”的号召。他一针见

血地指出 ：在敌人的包围封锁面前，

我们是饿死呢？解散呢？还是自己

动手呢？饿死是没有一个人赞成的，

解散也是没有一个人赞成的，还是自

己动手吧——这就是我们的回答。

◆毛泽东亲笔题写“自己动手，丰衣足食”。
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同年 6 月 10 日，毛泽东又明确提出

了“自力更生，克服困难”的方针。

其后，毛泽东和党中央先后制定了一

系列关于抗日根据地经济建设的方

针政策，撰写了一系列重要文献，有

力指导了大生产运动的开展。毛泽东

还在杨家岭的窑洞前选了一块一亩

有余的空地，亲自开荒种地。他在地

里种上白菜、土豆、丝瓜等蔬菜，包

括他喜欢吃的红辣椒，利用休息时间

锄草、施肥、浇水，获得了不错的收

成。毛泽东经常用这些劳动果实招待

客人，并送给周围的同志和老乡。

朱德于 1940 年 5 月回到延安后，

也把很大的精力放在领导和参与大

生产运动上来。他先后发表了《论发

展边区的经济建设》《完成边区 1941

年度财政经济计划》等文章，号召大

家都来搞好生产。他亲自到延安各地

考察后，提出由王震率第 359 旅到南

泥湾屯垦的建议并被中央采纳。他和

身边的几个勤务员一起组成生产小

组，在王家坪开了三亩地，种了十多

种蔬菜，从前线回到延安的同志都喜

欢到他那里打牙祭。在 1943 年 11

月举行的边区生产展览会上，展出了

朱德亲手种植的一个大冬瓜。有一名

干部看到后深受感动，当场写诗一

首 ：“工余种菜又栽花，统帅勤劳天

下夸。愿把此风扬四海，逢人先说大

冬瓜。”

为了解决“穿”的问题，中央专

门号召干部群众纺线。周恩来虽然右

臂受过伤，但仍在百忙之中抽出时间

学习纺线。每当有人关心地问他受伤

的手臂时，他总是说 ：“我这只手已

经劳动成习惯了，疼痛一会儿就过去

了。”任弼时尽管视力不好，但也克

服困难带头纺纱，并把纺车搬到窑洞

外面反复练习。有人以视力不好为由

劝他，他回答说 ：“你没见陕北婆姨

纺线时是眯着眼、哼着曲、拉着话转

纺车的吗？看吧，我以后还要同你们

竞赛呢！”1943 年，中央直属机关

和中央警卫团举行纺线比赛，任弼时

夺得第一名，周恩来被评为纺线能

手，他们纺的线还被送到边区生产展

览会上展出。

党中央的正确决策和领导人的

模范带头，成为鼓舞大生产运动的精

神力量。各根据地的党政军领导干部

纷纷行动起来，带头参加生产劳动，

领导广大军民艰苦奋斗、发展经济，

掀起了轰轰烈烈的生产热潮。1943

年 1 月，中共中央西北局高级干部会

议对 22 位领导经济工作、抓大生产

运动成绩卓著的干部给予奖励，毛泽

东在他们的奖状上一一题词鼓励。比

如给第359旅旅长兼政委王震的题词

是“有创造精神”，给第 359 旅 717

团原政委晏福生的题词是“坚决执行

屯田政策”，给延安县委书记王丕年

和县长刘秉温的题词是“善于领导群

众”，给关中分区书记习仲勋的题词

是“党的利益放在第一位”等等。

“三五九旅是模范”

“花篮的花儿香，听我来唱一唱，

唱呀一唱。来到了南泥湾，南泥湾好

地方，好地呀方。好地方来好风光，

好地方来好风光，到处是庄稼，遍地

是牛羊。”“又战斗来又生产，三五九

旅是模范。”在大生产运动中，人民

军队走在了前列，尤其是第 359 旅开

发南泥湾，更成为中国革命史上的佳

话。上面所引的经典歌曲《南泥湾》

歌词，就是这段历史的真实写照。

1941 年初，党中央命令八路军

第 359 旅开赴南泥湾，实行军垦屯

田。全体官兵在旅长兼政委王震的

率领下，分批由绥德警备区开赴南

泥湾，遵照毛泽东“一把镢头一支

枪，生产自给保卫党中央”的指示，

在多年荒芜、人烟稀少的南泥湾扎下

根来。在生产资金缺乏和生产工具缺

少的困难情况下，他们自力更生，艰

苦创业，经过两年的辛勤劳动，逐步

把荒凉落后的南泥湾变成了“陕北江

南”。到 1943 年，全旅生产的粮食全

部自给。1944 年，开始向边区政府

上缴粮食。

第 359 旅在南泥湾屯垦期间，一

年一个台阶，不断刷新纪录。1941

年，因耽误农时和缺乏经验，当年开

荒 1.12 万亩，但只产粮 1200 石。

1942 年，开荒 2.68 万亩，产粮 3050

石。1943 年，初步做到不要政府一粒

米、一寸布、一分钱。1944 年，开

荒达到 26.1 万亩，产粮 3.7 万石，在

粮食、经费自给的基础上，还积存了

一年的储备粮，做到了“耕一余一”

（即耕种一年庄稼，除消耗外，可剩

余一年吃的粮食），而且向边区上缴

公粮 1 万多石。第 359 旅在南泥湾屯

垦的几年里，还挖了窑洞 1048 余孔，

建起 602 间平房和 1 座大礼堂、2 座

小礼堂，置办农具、家具 1 万多件，

攒下了厚实的革命家底。

在创造丰裕的物质财富的同时，

第 359 旅也创造了宝贵的精神财富，

即南泥湾精神。在生产过程中，上自

王震等旅首长，下至勤务兵和炊事

员，全都编入生产小组，一齐参加劳

动，官兵一致，同甘共苦。一位到边

区采访的外国记者由衷感叹 ：“王旅

长的双手像他的部下一样，由于劳动

而生满了老茧。”各级干部以身作则

参加劳动，受到了毛泽东的称赞。他

在一次会议上深情地表扬了第 718

团团长陈宗尧和政委左齐 ：“陈宗尧

同志是八路军的团长，他率领全团走

几百里路去背米，他不骑马，自己背

米，马也背米，全团指战员为他的精

神所感动，人人精神百倍，无一个开

小差。左齐同志是该团政治委员，他

在战争中失去一只手，开荒时他拿不

起锄头，但在营里替战士们做饭，挑

上山去给战士们吃，使得战士们感动
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到不可名状。”毛泽东号召全体党的

干部“学习这两位同志的精神，和广

大群众打成一片”，只要这样“我们

就一定会胜利”。

1942 年 9 月 9 日，《解放日报》

发表《积极推行“南泥湾政策”》的社

论，向各抗日根据地推广第 359 旅的

经验。毛泽东、朱德等多次亲赴南泥

湾考察，给第 359 旅官兵及各抗日根

据地军民以极大的鼓舞。朱德还专门

作《游南泥湾》诗一首，其中写道 ：

“去年初到此，遍地皆荒草。夜无宿

营地，破窑亦难找。今辟新市场，洞

房满山腰。平川种嘉禾，水田栽新

稻。……薰风拂面来，有似江南好。”

一同考察南泥湾的吴玉章也作《和朱

总司令游南泥湾》一首，其中称赞王

震和八路军官兵：“公率健儿来，荒地

次第开。非徒益军饷，也在育英才。”

高度评价了南泥湾军垦的历史意义。

“从来未有的奇迹”

以第359旅南泥湾屯垦为代表的

大生产运动是敌后抗日根据地自力

更生、发展经济的一个缩影。随着大

生产运动轰轰烈烈地开展，陕甘宁边

区及各抗日根据地的经济财政状况

有了极大改观，边区军民的生活有了

明显改善。对此，毛泽东风趣地说，

我们要“感谢”那些封锁我们的人们，

因为封锁这件事，除了它的消极的坏

处一方面之外，还产生了积极的一方

面，那就是促使我们下决心自己动

手，而其结果居然达到了克服困难的

目的，学得了经营经济事业的经验。

他还称赞大生产运动是“中国历史上

从来未有的奇迹”。

我们可以从数据的变化来考察

大生产运动所创造的历史奇迹。以陕

甘宁边区为例，1941 年，边区的机

关、学校、部队通过生产，解决了所

需经费的 70% ；1942 年，部队和地

方政府的经费完全由自己解决。在财

政极为困难的情况下，陕甘宁边区政

府贯彻以农业为主发展经济的方针，

于 1942 年向农业投资 1000 万元，其

中延安等 7 个县就发放贷款 158 万

元，农具 4980 件，增开荒地 10 多

万亩。这些措施使当年全边区的粮食

产量达到 148 万石，较上一年增加

2.78万石，棉花增收达43.5万公斤。

1942 年底陕甘宁边区高级干部会议

之后，边区政府把发展生产作为一切

工作的中心，1943 年和 1944 年的粮

食产量均超过 180 万石，1944 年公

营、私营和家庭纺织业共织布 16.2

万匹，其中家庭纺织业占到了 11 万

多匹。除第 359 旅外，八路军各留守

部队也都取得了优异的生产成绩。

1943 年，全边区的部队共种地 20 万

亩，收细粮 3.1 万石，开办工厂作坊

89 个，商店 74 个，经费自给率最低

的也达到了 51%。此外，在晋察冀、

晋冀鲁豫、晋西北、山东、华中等各

个根据地，都通过创造性地开展大生

产运动，取得了骄人的成绩，创造了

在极端艰苦条件下发展经济的奇迹。

中国共产党及其领导下的抗日

根据地，通过几年的大生产运动和经

济建设，为渡过严重困难、坚持敌后

抗战，奠定了坚实的物质基础。从

1943 年起，敌后各根据地的机关一

般能自给两三个月甚至半年的粮食

和蔬菜，人民负担也只占到总收入的

14% 左右。按当时的生活水平，真正

实现了“自己动手”“丰衣足食”的

要求。1943 年 11 月底，毛泽东在招

待边区劳动英雄大会上兴奋而自豪

地说：“吃的菜、肉、油，穿的棉衣、

毛衣、鞋袜，住的窑洞、房屋，开会

的大小礼堂，日用的桌椅板凳、纸张

笔墨，烧的柴火、木炭、石炭，差不

多一切都可以自己造，自己办。我们

用自己动手的方法，达到了丰衣足食

的目的。”随着经济难关被攻克，敌

后抗日根据地渡过了最艰难的时期，

开始转入局部反攻，为争取抗日战争

的最后胜利而奋斗。

“中国共产党为什么能？”

大生产运动是中国共产党渡过

抗战困难时期的关键一招，也是党的

百年奋斗历程中应对风险挑战、攻坚

克难化危为机的一个缩影。中国共产

党为什么能？这是一个历史之问，而

历史也已经给出了明确的答案。数十

年后再回首，党领导大生产运动的

◆359旅在南泥湾开荒。

史林折枝
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这段历史，为我们留下了弥足珍贵的

历史经验，提供了极其重要的现实启

示。

“只要跟党走一定能胜利”的坚

定信念，是攻坚克难的根本保证。办

好中国的事情，关键在党。1941 年

至 1942 年是党领导抗战过程中困难

最为严重的时期。毛泽东描述当时经

济上突出表现为四个不足，“粮食不

足，油盐不足，被服不足，经费不

足”，称之为“绝大的困难，绝大的矛

盾”。但中国共产党人在困难面前没

有屈服，而是以坚定的信念和必胜的

信心，带领根据地军民去克服困难、

解决矛盾，以推动和引领抗日斗争的

前进，坚持和争取民族解放的胜利。

历史启示我们，党的领导是我们战胜

一切风险挑战的根本保证，“只要跟

党走，一定能胜利”是被百年党史所

验证的真理。在新时代新征程上，我

们必须坚持党的全面领导，坚定追随

党的领导，始终在党的领导下乘风破

浪、勇往直前、争取胜利。

“全心全意为人民服务”的根本

宗旨，是党攻坚克难的力量源泉。回

顾历史我们可以看到，大生产运动的

初衷是为了人民群众，其过程中依靠

人民群众，具体实践中坚持从群众中

来、到群众中去，奏响了一曲群众路

线的赞歌。毛泽东在西北局高级干部

会上的报告中指出 ：“我们的第一个

方面的工作并不是向人民要东西，而

是给人民以东西”；“我们应该不惜风

霜劳苦，夜以继日，勤勤恳恳、切切

实实地去研究人民中间的生活问题，

生产问题，……并帮助人民具体地而

不是讲空话地去解决这些问题。”字

里行间充满着对人民群众的深厚情

感。历史选择和考验了中国共产党，

艰险锻炼和凝聚了中国人民。在新时

代新征程上，我们必须始终把全心全

意为人民服务作为自己的根本宗旨，

把群众路线作为自己的根本工作路

线，把人民利益放在第一位，从而赢

得人民的拥护和支持，拥有攻坚克难

勇往直前的力量源泉。

“自力更生艰苦奋斗”的创业精

神，是党攻坚克难的意志力量。自力

更生、艰苦奋斗是延安精神的基本特

征。中国人的事情必须主要依靠自己

来干，必须从中国实际出发、依靠

党和人民力量进行革命、建设、改

革，把国家和民族发展放在自己力量

的基点上。抗日战争到了战略相持阶

段，是敌我角力关键时期。这一时期

党的事业所遭遇的困境是前所未有

的，而党领导人民以“越是艰险越向

前”的大无畏气概，通过“自己动手”

来实现“丰衣足食”，大力“发展生

产”以“保障供给”，战天斗地，奋

发进取，最终战胜了困难，渡过了难

关。在新时代新征程上，我们要赓续

自力更生、艰苦奋斗的精神血脉，敢

于斗争，善于斗争，准备经受风高浪

急甚至惊涛骇浪的重大考验，勇于战

胜一切风险挑战，勇于创造新的历史

奇迹。

“军政一致军民一致”的优良作

风，是党攻坚克难的重要条件。“没

有一个人民的军队，便没有人民的一

切。”大生产运动是军民团结一致共

同创造的奇迹。毛泽东指出，军队的

大生产运动，不但改善了生活，减

轻了人民负担，而且也改善了军民

关系，比如在生产中，军民变工互

助，更增强了他们之间的友好关系。

人民群众称赞第 359 旅官兵 ：“过去

反动军队是吃粮的，尔格（即你们）

军队还生产缴公粮；军队不打扰老百

姓，还减轻了人民的负担，真是天下

大变样，人民坐天下了。”这一时期

开展的拥军优属和拥政爱民运动（即

“双拥”），也进一步增强了党政军民

的团结，奠定了共克时艰的基础。

2023 年正逢毛泽东等老一辈无产阶

级革命家倡导的延安双拥运动 80 周

年，大力弘扬拥军优属、拥政爱民光

荣传统，巩固发展军政军民团结，具

有重要的历史意义和时代价值。强国

必须强军，军强才能国安。在新时代

新征程上，我们必须坚持党对人民军

队的绝对领导，坚持走中国特色强军

之路，同时发展良好的军政关系，珍

惜军民的鱼水深情，以强军梦支撑强

国梦，克服前进道路上的一切艰难险

阻，为实现中华民族的伟大复兴共同

奋斗。■◆1943年，毛泽东在大生产运动中开荒种地。
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