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�孟德摘灯谜 春节猜谜
，

源远流长
，

趣味无穷
。

据史书记

载
，

三国时期曹操一 日远征归来
，

在魏国都城与百姓欢度春节
。

酒

过三巡
，

这位酷爱猜谜的垂相唤

来徐庶
，

让他挥笔为名 医华佗写

了 �� 句药物谜语
�“
胸中荷花

，
西

湖秋英
。

睛空夜明�初入其境
。

长

生不老
，

永远康宁
。

老娘获利
，

警

惕家人
。

五除三十
，

假期满归
。
胸

有大略
，

军营难混
。

接骨医生
，

老

实忠诚
。
无能缺技

，

药店关 门
” 。

名 医接过谜语
，

静心思考了

一会
，

提笔为其写了
“

穿心莲
、

杭

菊
、

满天星
、

生地
、

万年青
、

千年

健
、

益母
、

防 己
、

商陆
、

当归
、

远志
、

苦参
、

续断
、

厚朴
、

白术
、

没药
”
��

味中药名
。

李世民贴门神 在我国城乡

不少地方
，

一直流传着春节贴 门

神的习俗
。

相传
，

这一春节习俗

源于唐太宗李世民
。

唐太宗李世

民有一次巡视各地返回长安
，

时

近年关
，

他在宫 中生 了一场 大

病
。

一个冰雪交加寒气袭人的夜

晚
，

他入睡不久便梦见有厉鬼向

自己扑来
，

惊醒之时
，

精神忧憾
，

以致夜间常常失眠
。

于是
，

群 臣

献策
，

决定由开国大将秦琼和尉

迟恭全副披褂
，

仗剑执铜
，

侍立在

门旁守护
，

唐太宗便睡了一夜好

觉
。

爱臣夜夜守护 自己
，

于心不

忍
，

时近大年
，

得放大臣回府与家

人团国
。

于是
，

他遂命画工画 了

他俩的画像
，

愚挂在宫门 口
，

称做
“
门神

” ，

也起到了同样的作用
。

唐太宗过年贴 门神的消息很快传

遍长安城
，

官员百挂争相仿效
，

贴

上 门神
，
以镇邪恶

。

这一 习俗沿

用至今
。

朱元碑写春联 春联 �又称

时联�是春节时贴在门上的吉祥

语
，

例如
“
岁岁平安 日

，

年年如意

春
”

等之类
。

春联的前身是桃符
。

桃符是桃木造的长方形小板
，

过

年时在木板上写符咒
，

分别打在

两扇板门上
，

用来进邪降福
。

据

传
，

明太祖朱元璋南征北战
，

登寺

进庙
，

饮酒下棋
，

微服出访
，

都喜

欢谈论对联
，

他亲手写了不少春

嗜��曾

，，�，一︸

料牡肠肠此吧专

联送给官员和百性
。

攻 占南京那

年春节
，

传 旨公卿士庶之家一律

张贴春联
。

他亲笔写下
“
国朝谋

略无双士
，

翰苑文章第一家
”
的春

联送给金陵大 臣陶安
。

在南京城

里
，

朱元肆身穿便服巡视
，

发现有

一户人家没有遵 旨张贴春联
，

不

禁感到奇怪
。

这时
，

随员告诉他
“
此乃 目不识丁之阉猪匠也

” 。

朱

元肆随即为他家口 占一联
“
双手

臂开生死路
，

一刀别断是非根
” 。

清热
、

通络祛疲
，

投以辛凉清疏

行散之品 � 若症见裔肉淡红薄

小
，

涩痛间作等
，

则为虚证
，

治宜

滋阴清热
，

投以甘苦寒滋清泄之

品
。

外治法
，

即用药点眼
，

多用磨

障灵光膏等
。

手术切除法
，

多用

于努肉侵及瞳神之重症者
，

古代

临床多使用钩割法和割烙法
，

而

今之临床则常用衡肉转移埋藏

术等
。

医话中谭简医生所用 的方

法
，

虽属钩割法范畴
，

但又不完全

相同
。

他巧妙地将割法与外敷药

法相结合
，

无疑对尽快治愈该病

起到了积极的作用
。

然而
，

医话

未说明其所用的药物是什么
，

又

给后人留下了几分遗憾
。

医话详细记述了割治裔肉的

手术过程
，

使我们得以了解一千

多年前中医割除翼状努肉的手术

全过程
。

记述内容既有术前的各

项准备与麻醉
，

又有手术方法与

术后护理
，

不但具有很强的实用

性
，

而且为研究中医眼科发展史

提供了极为珍贵的文献资料
。

至

于医话所云手术必须在初九日进

行
，

似有故弄玄虚之嫌 �又云割下

的裔肉犹如晒干的肉筋一样坚

硬
，

亦似为修饰夸张之语
。
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