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辽宁抚顺市学雷锋志愿者达 25万余人—— 
 

把雷锋精神代代传承下去 
 

本报记者  刘成友  刘佳华 
 

    今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词 60 周年。习近平总书记近日对深入开展学雷

锋活动作出重要指示强调，深刻把握雷锋精神的时代内涵，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的

光芒。 

    作为雷锋精神的发祥地，辽宁省抚顺市用 60年的坚守，筑起一座“雷锋城”：人们讲着雷锋

的故事，读着雷锋的文字，以实际行动把雷锋精神代代传承下去。在这里，雷锋似乎从未离开。 

    雷锋精神从这里发祥 

    2 月 22 日，抚顺市东洲区碾盘乡营城子村，12 名国网辽宁电力抚顺雷锋共产党员服务队队

员穿着红马甲，踩着皑皑白雪，敲开了一户户村民的院门，检查电路、送去慰问品和种子，又到

敬老院和蔬菜大棚检修电路。带队的，是 52岁的郑献春。 

    郑献春当兵 13年，投身电业 19年，创新推出助农项目，创新雷锋共产党员服务队管理模式，

立足岗位奉献社会，去年被评为全国岗位学雷锋标兵。郑献春说：“我当兵就是在雷锋生前所在

的部队，这些年想着追寻老班长的足迹，为社会多作贡献。” 

    抚顺是雷锋的第二故乡。1960年 4月，雷锋随部队来到抚顺，直到 1962年 8月 15日牺牲后

长眠于此。雷锋在抚顺工作生活了两年 4个月，但他在抚顺的善举，一直照亮着这座城市。 

    抚顺的一处居民楼里，今年 82 岁的乔安山每天都要擦拭家中的雷锋铜像，他和雷锋一同入

伍参军，分到一个班，同开一辆车。“一次执行任务，班长主动帮助群众推车上陡坡，而我只想

到先把我们自己的车开上去。班长告诉我，帮助别人从小事开始做，才能看到更多事。我没有一

天不想他。”回忆过往，乔安山久久不能平静。 

    “整理出版的经典雷锋日记有 140 余篇，其中 120 篇都是雷锋在抚顺写的。”抚顺市雷锋纪

念馆讲解员刘思雯说，人们熟知的许多雷锋事迹都发生在抚顺：他看到学校动工主动去帮忙推砖，

遇到洪水就冲到抗洪一线⋯⋯ 

    雷锋在抚顺入党，当选为抚顺市人大代表。1960年 12月，《抚顺日报》发表了介绍雷锋事迹

的通讯《毛主席的好战士》和《雷锋日记摘抄》，自那时起，抚顺就涌起了学雷锋的热潮。 

    “雷锋殉职后的第三天，我们的车正好经过为雷锋送别的队伍，那天赶来送别的群众成千上

万。乘客们都很难过，在窗边默哀。”60多年前的那一幕，邓凤兰至今记忆犹新。 

    今年 81 岁的邓凤兰，当时是一名公交车乘务员，她一辈子做好事，成为学雷锋的典型，如

今担任抚顺学雷锋典型联合会党支部书记。 

    “雷锋没少坐我这趟车。他在车上总给人让座。当年我还在现场听过雷锋作报告，他还有很

多事没有做完，我得继续做。”邓凤兰说。 

    雷锋精神永不过时 

    多年来，乔安山不知疲倦，先后奔赴 29个省份作学雷锋报告；2005年时，64岁的乔安山还

从汹涌的洪水中救起两名学生。 

    “爷爷带着我们一起怀念雷锋、学习雷锋；每年清明节，我们一家都去祭扫雷锋墓⋯⋯”乔

安山的孙女乔婷娇读大学时入伍，在原沈阳军区雷锋纪念馆当讲解员，退伍后继续学习雷锋、宣

传雷锋。祖孙三代学雷锋，组成了家庭版的“雷锋班”。 

    不只乔安山一家。从上世纪 60年代的“学雷锋做革命事业接班人”，到如今的“奋进新时代，
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建设雷锋城”，60 年来，抚顺历次党代会报告都把学雷锋工作写入其中，安排部署学雷锋活动的

市级文件数以百计，全市涌现出群众性学雷锋小组 4万多个。 

    “2011 年，抚顺市成立建设雷锋城工作领导小组。”曾担任首任建设雷锋城办公室主任的肖

宇说，10多年来，抚顺学雷锋活动因机制健全稳定，才能融入日常、化作经常，逐步在新时代迈

上新台阶。 

    雷锋派出所、雷锋大剧院、雷锋车队、雷锋邮政所、雷锋高中⋯⋯在抚顺，30多个以“雷锋”

命名的单位、20 多个雷锋主题展馆展室、10 多个与雷锋有关的历史现场等，见证着这座城市 60

年不变的深情与怀念，搭建了学雷锋的独特阵地和丰富载体。行走抚顺，“雷锋”元素随处可见，

这个闪亮的名字已深深融入城市的血脉。 

    浑河南岸，雷锋墓旁，抚顺市雷锋纪念馆敞开大门，迎接八方来客。1964年建馆以来，已累

计接待 60多个国家和地区的参观学习者近 7500万人次，2021年升级改造，展陈方式更加丰富。

刘思雯说：“每年学雷锋纪念日前后，都是我们最忙的时候，但累得充实，我们愿意做一颗讲好

雷锋故事的螺丝钉。” 

    纪念馆旁边的雷锋小学，原名建设街小学，1960年 10月，雷锋开始担任学校的校外辅导员。

“600多天的相处与陪伴，雷锋留给学校的精神财富，影响、激励着一代代人向上向善。”雷锋小

学党支部书记曹丽介绍。 

    针线包、储蓄盒、节约箱是雷锋当年留给学生们的“三件宝”，如今，雷锋小学将它们升级

为“道德银行”“爱心超市”和“心灵驿站”，让传承更富时代内涵。五年级学生王广智经常帮低

年级同学抬饭箱、帮家长做家务，“像雷锋那样助人为乐，我要从一点一滴做起。” 

    2019年 9月，雷锋学院开班办学。此前担任雷锋纪念馆馆长的李强，如今来到雷锋学院工作。

他介绍，3年多来，雷锋学院线上线下已培训 12.5万余人次，成为抚顺弘扬雷锋精神的新地标。 

    学雷锋活动蔚然成风 

    眼看就要下雪，正给一摞捐赠证书盖章的李德禄，放下印章，拿起手机，嘱咐正在乡村助学

的志愿者：“返程时慢点开，注意安全！”“放心！下雪前能回去。”对方回复，还发来几张和孩子

们的合影，李德禄不禁嘴角上扬。 

    今年 51 岁的李德禄是抚顺石化公司石油二厂的工人，也是抚顺市聚沙社会工作服务中心主

任，他和志愿者们从点滴做起，捐资助学、扶危济困、守护河岸环境⋯⋯如今，团队已有 1589

人，累计志愿服务约 17万小时，还助力 312个孩子读书求学，获评“百姓雷锋”团队。 

    在望花区和平街道雷锋社区，也有个“百姓雷锋”团队，他们是党员家庭代办站的代办员。

雷锋社区，位于雷锋生前所在部队的驻地，社区党委书记吴振华说：“社区居民大多是老人，行

动不便，我们提出在每栋楼建一个党员家庭代办站，刘全国是第一个报名的。” 

    从 2013 年到 2020 年去世前一天，刘全国坚持 2000 多个日夜，为邻居们换开关、修电路、

疏通上下水，累计解决 6000余件群众的烦心事。社区居民吕霞感慨：“我没见过雷锋，但我见过

刘全国！” 

    2006年，抚顺启动首届“百姓雷锋”评选活动，至今连续 17届，共评选出 175名“百姓雷

锋”个人、55 支团队。获评“百姓雷锋”，在抚顺人眼中，无上光荣。雷锋来自百姓，百姓中有

雷锋。 

    立足岗位学雷锋 30余年的刁克剑，从抚顺石化的一名钳工成长为微电子专家；“吊车侠”兰

郡泽，危急关头操作吊车从起火的居民楼救下 14人⋯⋯在抚顺，“百姓雷锋”层出不穷，凡人善

举感人至深。 

    “雷锋精神，人人可学；奉献爱心，处处可为。”目前，抚顺市有学雷锋志愿者 25万余人，

学雷锋志愿服务团队近 1700支。 


