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雷锋初到望城县是给县委书记张兴玉

当公务员。

沩水河流经湘潭地区，经常泛滥成灾。

1957年，湘潭地区（即沩水河流经的各县）

研究决定，彻底根治沩水河。望城县成立

了指挥部，县委书记张兴玉任政委。我当

时是副书记，任工程总指挥，在一线现场

指挥。当时一线条件极其恶劣，土砖架木

板铺上一层稻草就算床，顿顿吃的是萝卜

辣椒酸辣汤。本来名单上没有雷锋，但经

雷锋是个工作积极的人—乐当通信员

不住雷锋的一再央求，张书记便批准他跟

我担任了指挥部通信员。

当时，所有文件、报纸都要靠通信员

送。工地上全是田间小道，连自行车都不

能骑，加上治沩正值冬春季节，雨雪天多。

指挥部下设有11个大队，近2万人，沿着

沩水河摆了个长蛇阵，南北端与指挥部相

距11公里。“摇把子”电话经常打不通，每

次下达任务，雷锋总是愉快地接受，不管

白天黑夜，下雨还是下雪，他都坚决完成

任务。有一次，天下着雪，地上还结了冰，

雷锋一出门就摔倒了。我心疼他，让他等

天好一点再走，雷锋转过身来在鞋上又拴

了些稻草，找来一根棍子拄着，对我说“书

记，你放心”，就走了。经过一个冬春的奋战，

治沩工程顺利竣工，雷锋由于工作积极被

评为“治沩模范”。

整理者手记 ：

本文是据记者2012年采访整理所得，

因为2015年6月18日，88岁的赵阳城老人

离开了我们，去看望他的小兄弟——雷锋

去了。 

口述：赵阳城  整理：贾惠彭

主持人｜尔文正望

人物小传 ：

赵阳城，曾任长沙市望城县县委书记，

雷锋生前领导。

赵阳城（左）生前照

雷锋日记经典语录
3 月 6 日

我学习了毛主席著作以后，懂得了不少道理，脑子里一豁亮，越干越有劲，总觉得这股劲儿永远也使不败。
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我1949年参军，之后随部队赴朝鲜采

访战地生活。回国后，到东北军区俱乐部

工作，1955年下部队代职，到原沈阳军区

工程兵某部任团政治处俱乐部主任。就在

这期间，我结识并熟悉了雷锋。

1960年1月8日，雷锋入伍的第一天，

我作为欢迎新战友大会的司仪，亲眼目睹

了新兵代表雷锋在会上的发言。那天，天

冷风大，雷锋的讲稿被风吹得翻弄不开，

他索性把讲稿往兜里一揣，即兴演讲起来，

而且讲得生动感人。这小伙子给我留下了

底气足、不一般的第一印象。

雷
锋
是
个
底
气
十
足
的
人—  

即
兴
演
讲

口
述
：
陈
广
生  

整
理
：
褚
士
奇

新兵训练结束后，我提名选调雷锋参

加我组织的文艺演出队，雷锋的热情、勤

快和刻苦学习的精神，又给我留下了深刻

的印象。雷锋离开演出队后的成长进步、

立功受奖，21岁就出任抚顺市第四届人

民代表大会代表，我都看在眼里，喜在心

上。雷锋的苦难身世和蓬勃向上的精神，

正是千千万万个新社会青年人的集中体现。

于是，我决定写雷锋，宣传雷锋的精神。

1961年2月，我写了第一篇宣传雷锋事迹的

报告文学《向阳坡上长劲苗》。

为了筹办雷锋事迹展览，我阅读了雷

锋日记的全部手稿，雷锋的高尚品德与感

人事迹激励我连夜改写报告文学。这篇报

告以《毛主席的好战士》为题，在《抚顺

日报》连载多日。通讯发表后，这5万字的

文章又在《解放军报》上以《伟大的战士》

为题发表，在《中国青年》上以《共产主

义战士——雷锋》为题在1963年第5—6期

合刊上与毛主席题词“向雷锋同志学习”

同时刊出。随后，我写的《毛主席的好战

士——雷锋》和《雷锋的故事》两本书相

继由中国青年出版社和春风文艺出版社出

版。之后，我又到雷锋的家乡湖南和他工

作过的鞍钢和弓长岭铁矿，掌握了关于雷

锋一生的素材，实事求是地重写了《雷锋

的故事》。随着时代的发展，我越发感到，

雷锋精神不能丢！

人物小传 ：

陈广生，1949年参加革命工作，雷锋

生前所在团俱乐部主任。

雷锋日记经典语录
12 月 8 日     

一个革命者，当他一进入革命行列的时候，就首先要确立坚定不移的革命人生观……树立这样的人生观，

就必须培养自己的思想道德品质，处处为党的利益，为人民的利益着想，具有大公无私、舍己为人的风格……要

能够为党的利益，为集体的利益不惜牺牲自己的利益。否则就是个人主义者，是资产阶级的人生观。

陈广生
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1960年 1 月，我接到团部给新兵营打

来的电话，说营口火车站有个小个子战

士，总是在星期天去打扫卫生，帮助旅客

扛行李、抱小孩，搀扶老弱病残上下火车，

使车站工作人员和旅客很受感动，要求

部队查出这个战士给予表扬。我当时感

到很意外，因为谁也没想到，做好事的

会是个刚入伍的“新兵蛋子”。通过车站

工作人员提供的线索，终于在新兵排里

查出了雷锋。

又隔了几日，阜右东副营长和我值

班时，接待了两位劳动小学的女教师。她

们说，上星期天，学校组织老师清扫学校

门前和院子里的积雪，一位路过的战士主

动帮她们一起扫雪，老师们问他是哪个

连队的，叫什么。不管怎么问，他就是

不说，只是一个劲地扫雪。学校领导和

老师非常感动，一定要向部队首长表示

感谢，并且要找到这位不留名的好战士。

雷锋是个品德高尚的人—做好事不留名
口述：张时扬  整理：陶克

人物小传 ：

张时扬，雷锋所在团营部书记。

阜副营长询问了这个战士的体貌特征后，

立即与雷锋对上了号。当我把雷锋找来

时，两位女教师异口同声地说 ：“对，做

好事的就是他。”

整理者手记 ：

雷锋做好事，从小学开始，以后到县委、

农场、鞍钢、部队，接触过他的人都会把

他和“好事”连在一起。可细看他做过的

好事，会发现事情都不大，而且有些琐碎，

我们身边的每一个人都能做，也曾做过，

但雷锋不一样的是，他不是做了一件两件，

一年两年，他用他短暂的生命一贯地为人

民做好事，使人们永远地记住了他。

雷锋日记经典语录
12 月 20 日 

至于各人自己的历史画面上所涂的颜色是白的、灰的、粉红的或者鲜红的，虽然客观因素起一定

作用，但主观因素起决定性的作用。每个人每时每刻都在写自己的历史，每个共产党员和共青团员都

应该好好地想一想。

张时扬
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雷锋不忘自己在旧社会受的苦，才

充满了对党和新中国的感恩情怀，他不

仅多次捐款回报国家和人民，还通过节

约来减轻国家负担。

1961 年 4 月 30 日，我组织给全连官

兵发夏装。按规定，每人发两套军衣。

雷锋是个充满大爱的人—只领一套军衣
口述：蔡云 整理：王嘉楠

人物小传 ：

蔡云，1957年1月入伍，是雷锋先进

思想和模范事迹的主要见证人之一。

当发到雷锋时，他说 ：“司务长，我领一

套就够了 , 现在我们国家处于困难时期，

我们是国家的主人，应该处处为国家着

想，事事精打细算，我们应发奋图强，

自力更生，克服当前存在的暂时困难。”

他说他忘不了家乡望城县委张书记的嘱

咐 ：一颗小螺丝钉也不能浪费，滴水成

河啊！

雷锋有一双从湖南老家穿来的袜子，

穿了 5 年，补了 18 个补丁，还舍不得扔。

他每月只花五角钱，把从地方带来的工资

余款和津贴剩余全存入了望花区七百蓄

储所。当望花区成立和平人民公社、辽

阳闹水灾时，他分别寄去了 100 元。在当

时，100元可不是个小数目。

雷锋出车拉水泥时，总带着簸箕和

扫帚，把散落在车上的水泥扫净，收到

废汽油桶里，不到半年攒了 2000 来斤 ；

在食堂吃饭发现掉在地上的饭粒，他都

捡起来倒在猪食桶里。就这样一点一滴，

为国家发展节约资源、贡献力量。

第三篇章

雷
锋
是
个
不
服
输
的
人—  

刻
苦
训
练

雷锋日记经典语录
2 月 15 日

过去有人讽刺我说 ：“你积极有什么用，那么点的小个子，给你 150 斤重的担子，你就担不起来。”

我听了这话，还埋怨自己为啥长这么点小个子呢！     

可是，您老人家说：“一个人能力有大小，但只要有这点精神，就是一个高尚的人，一个纯粹的人，

一个有道德的人，一个脱离了低级趣味的人，一个有益于人民的人。”这话给我很大鼓舞。个子小我也

要尽我自己最大的力量，做到毫不利己，专门利人，向伟大的国际主义战士白求恩学习。

蔡云（右）
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1962 年 8 月 15 日，是我开学的日子。

就在这一天，听群众说，运输连出事了，

雷锋被送到了西部医院。我们跑到连队，

又从连队跑到西部医院，得知再也见不

到雷锋叔叔后，我们都失声痛哭起来，

全校 1000 多名师生也都无心上课。

1962 年 8 月 17 日，我作为学生代表

参加了雷锋的追悼大会。当我和大家怀

着沉痛的心情，护送雷锋的遗体走出礼

雷锋是个深受爱戴的人—送别
口述：孙桂琴 整理：马

人物小传 ：

孙桂琴，1953年生，雷锋辅导的学生。

堂时，只见街道上挤满了人，就连白发

苍苍的老爷爷老奶奶和没上学的孩子，

都自发前来送别这个他们十分熟悉的、

普普通通的战士，为他洒下送别的泪水。

雷锋生前曾去过我家，听到雷锋牺牲的

消息后，我的父母都哭了。我家虽不富

裕，但还是买了不少纸，自己动手扎了 5

个花圈，以代表我家 5 口人的悼念之情。

一个月后，我太想念雷锋叔叔了，

就约了另一个同学，跑了近 20 里路到了

雷锋的墓地。看到雷锋墓，我再也控制

不住自己，大哭了起来。当时来看雷锋

叔叔的不仅有我俩，还有另外 10 个孩子，

有我们学校的，也有外校的。当我要走时，

我摘下了胸前的红领巾，其他同学也不

约而同地将红领巾摘了下来。我们将 12

条红领巾系到了一起，连成了红领巾花

环，一同献给了敬爱的雷锋叔叔。

虽然雷锋叔叔辅导我的时间很短，

但雷锋精神却深深地影响和改变我的一

生。50 多年来，雷锋叔叔始终伴随着我

成长，我的每一次成长进步都离不开雷

锋精神的哺育。

雷锋日记经典语录
4月3日     

昨天下了一场大雪，今天显得格外的寒冷。吃过早饭，我到团里开会，在路上遇到一个十来岁的小孩，

他穿的衣服很单薄，冻得打哆嗦，我看了心里过意不去，立即脱下自己的棉裤，送给了他，这时我心里真

感到有说不出的高兴。

孙桂琴
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生活中还存在着需要英雄去冲破阻碍社

会进步的因素和力量 ；一个社会也不能没

有英雄观，只要现实中还存在着对保证、

维系和推动社会进步的至善、理性、崇

高等精神力量的需求。在中国不可阻挡

地走向大国崛起、万众一心奔向“中国梦”

的关键时刻，历史从来没有像今天这样

急迫地呼唤英雄。习近平总书记指出：“我

们党领导的红军长征，谱写了豪情万丈

的英雄史诗。伟大的长征精神是中国共

产党人革命风范的生动反映，我们要不

断结合新的实际传承好、弘扬好。推进

中国特色社会主义事业的新长征要持续

接力、长期进行，我们每代人都要走好

自己的长征路。”

我们国家经过 60 多年的奋斗，经济

总量已经跃居世界第二位，中华民族距离

伟大复兴从来没有像现在这样接近过，这

更加需要我们紧紧抓住和用好仍然可以大

有作为的机遇期，加快发展自己。我们坚

信，在以习近平同志为核心的党中央的坚

强领导下， 同历史虚无主义思潮的斗争一

定会取得最后胜利，“两个一百年”的奋

斗目标最终一定会实现。

     

输”。传统文化要“灌输”，

爱国主义要“灌输”，革命

道理同样要“灌输”。西

方国家也在“灌输”，美

国的国防部、情报局在好

莱坞都派驻联络官，从电

影策划到制片到剧本到摄

制，全程参与，这不是“灌

输”又是什么？现在网上

流传对革命烈士的种种造

谣、诽谤，这些实际也是

一 种“ 灌 输 ”。 总 之， 只

要生活在这个世界上，就

会面临各种“灌输”。“灌

输”既然是做人的思想工

作，对于我们来说就不存

在要不要做的问题，而是

如何做好的问题。

历史虚无主义既然要

对英雄先贤和模范人物的公开嘲弄和戏谑，
是对社会公德的公然挑战，自然激起了社会公愤，
引发了全社会参与的大讨论。

意图何在，危害何在？

对我们搞“灭人之国，必先去其史”。反其

道而行之，我们要“护己之国，必先卫其史”，

用科学的研究战胜他们制造的谬误，用严

谨的考证戳穿他们散布的谎言，用扎实的

努力重建英雄文化，拥抱中国英雄时代。

翟元斌 ：

一个社会不能没有英雄，只要现实

雷锋日记经典语录
6 月 25 日   

我听有些人说 ：当兵不合算，挣不到钱，不如在家种二亩自留地，既有花的，又有吃的……     

我认为这种人对个人利益和集体利益的关系认识不足。俗话说 ：“大河涨水，小河满 ；大河无水，

小河干。”同样的，只有集体利益富裕了，个人利益才能得到满足，如果没有集体的利益，哪还有什么

个人的利益呢？ 


