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雷锋，几乎每一个中国

人都耳熟能详的名字。他的

事迹之所以被广为传颂，与

他牺牲前后对他的宣传工作

密不可分：1963 年，毛泽东

等中央领导人分别为他题词，

赞扬他的崇高精神；《接过雷

锋的枪》、《学习雷锋好榜样》

等歌曲曾广为传唱；有关雷

锋题材的电影、话剧、歌剧、

相声、快板等

文艺作品风行

一时；《雷锋

日记》和《雷

锋的故事》一

版再版，并被

选入小学语文

教科书，教育

了 一 代 又 一

代人……现在 40 岁以上的中

国人恐怕都读过雷锋的日记，

但是关于《雷锋日记》的出

版发行过程，恐怕就知之甚

少了。

雷锋日记的首发

雷锋出名的时间不是在

他牺牲以后，生前他已经是

个很有名气的人物了，被称

作“东北的一团火”。

沈阳军区《前进报》编

辑董祖修是阅读、摘录雷锋

日记较早的人之一。董祖修

第一次接触到雷锋日记是在

1960 年 10 月。一天，《前进

报》总编辑嵇炳前向董祖修

介绍了报社拟宣传雷锋的计

划，并把 5 本日记交给他，

鲜为人知的《雷锋日记》出版经过
文 /程世刚

让他看看能否摘录发表一部

分。当时已是下班时分，董

祖修接过雷锋的日记本，拿

回家去，当晚便在灯下阅读

起来。

董祖修一本一本往下看。

从雷锋那一篇篇充满着阶级

爱憎的倾诉当中，从那一句

句为了党、为了人民、为了

共产主义甘愿献出自己的一

切、直至最宝贵的生命的铮

铮誓言当中，他深感雷锋绝

非一般战士，而是一位真正

把个人的苦同整个阶级的苦

连在一起，把个人的解放同

全人类的解放事业连在一起，

自觉为共产主义事业奋斗终

生的先进典型。

董祖修仔细琢磨雷锋日

记中一段段颇具哲理性的话

语：“一滴水只有放进大海里

才能永远不干，一个人只有

当他把自己和集体事业融合

一起的时候才能有力量”；“要

记住：在工作上，要向积极

性最高的同志看齐；在生活

上，要向水平最低的同志看

齐”；“雷锋同志，愿你做暴

风雨中的松柏，不愿你做温

室中的弱苗。”……

第 二 天，

董祖修向上级

领导表示，日

记完全可以摘

登，他还想前

往雷锋所在连

队采访一次，

或许可以得到

更多更新的东

西。嵇炳前欣然同意。董祖

修来到运输连，雷锋正外出

作报告不在连队。经人指点，

董祖修在连队找到雷锋的一

只小箱子，又发现了几册笔

记本和一些在稿纸上写的哲

言、诗歌……

1960 年 11 月 26 日，

沈阳军区《前进报》用两个

整版的篇幅，发表了《毛主

席的好战士》的长篇通讯，

报道了雷锋的先进事迹。稿

件还同时发给了新华社、《解

放军报》、《辽宁日报》、辽

宁《共青团员》、《辽宁工人

报》、《沈阳日报》。各报刊

在发表时，标题都作了修改：

《解放军报》（1960 年 12 月

13 日）的题目叫《茁壮的

新苗》，《辽宁日报》题为《红

1963 年 3 月，周恩来阅览

雷锋日记。
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色的战士》，新华社发稿的

题目是《苦孩子成长为优秀

战士》。那时宣传调门最高

的是《前进报》，沈阳军区

还同时提出了“学雷锋、赶

雷锋、超雷锋”的口号。从

以上事实可以看出，雷锋牺

牲前两年，他的名字就已经

传遍了东北大地，并且在全

国范围内，他也是有一定知

名度的。

1960 年 12 月 1 日，《前

进报》以《听党的话，把青

春献给祖国》为题，摘发了

雷锋从 1959 年 8 月 30 日至

1960 年 11 月 15 日间的 15 篇

日记，并加了热情洋溢的编

者按。这是最早见诸报端的

雷锋日记，是作为宣传雷锋

事迹的重要材料出现的。

雷锋牺牲后，1963 年 1

月 7 日国防部把他生前所在

班命名为“雷锋班”。1 月 20

日，《前进报》又用了将近

一个半版的篇幅，摘录发表

了 32 篇雷锋日记，其中包括

1960年发表过的15篇。此后，

《人民日报》、《解放军报》、《中

国青年报》等发表的雷锋日

记，均来自《前进报》。

应当说，《前进报》给各

报刊提供的日记摘抄，总的

来说是准确的，是尊重雷锋

原作的。但同日记原文相对

照，《前进报》发表的日记也

有个别变动之处。从《前进报》

这方面来说，是从四开四版

小报的需要出发，在文字上

作了删节和压缩；而在选辑

过程中，由于一时难以查实，

编辑又将雷锋抄录报刊书籍

的一些名言警句当作了雷锋

自己所写日记的内容。

《雷锋日记》的出版

1963 年 2 月 7 日，《人民

日报》刊载雷锋日记摘抄之

后不久，周恩来曾让邓颖超

1963 年 3 月中旬，董祖

修接到核对雷锋日记的任务

后，把当时军内外报刊上刊

登的雷锋日记摘抄仔细查对

了一下。《前进报》最初刊载

时的问题也出现在其他报刊

上，主要表现在：雷锋自己

的话与雷锋摘录别人的话，

没有区分开来，缺少必要注

解。但总的来说，刊发出来

的日记是忠于原作的。

董祖修把查对结果如实

作了汇报。军区政治部领导

为了慎重起见，特派他和负

责对外宣传报道工作的徐文

一同前往总政宣传部，以便

及时把宣传中某些不准确的

地方纠正过来。

当时，总政宣传部已初

步确定正式出版《雷锋日记》

一书。总政负责出版的同志

的设想是这样的：在出版前

言中，从正面说明这是依据

雷锋日记的原文，对已发表

过的雷锋日记进行详细校对，

并增加了一部分新的内容而

选辑成书。这样，就可以借

此机会把原来某些不准确的

地方纠正过来，使今后的宣

传有个可靠的依据，使学习

有个准确的版本。

董祖修赴京的任务，是

和总政宣传部的相关人员一

起再次核实报纸上所刊登的

雷锋日记。离开沈阳前，他

把一份雷锋日记的完整抄件

随身带到了北京，这让大家

喜出望外。这本日记抄件成

了 1963 年 4 月由解放军文艺

雷锋日记手迹

打电话给《人民日报》的总

编辑吴冷西，说读了雷锋的

事迹和日记很感动，认为日

记写得好。同时，邓颖超告

诉吴冷西，总理好像在哪儿

见过《唱支山歌给党听》这

首“雷锋”的诗作，希望报

社认真查实，搞清楚日记中

哪些是雷锋自己的话，哪些

是他摘录别人的话，别人的

话应注明出处。

吴冷西很快把电话打到

总政宣传部，总政又及时将

电话打到沈阳军区政治部。

沈阳军区政治部又将核实雷

锋日记的任务，交给了《前

进报》编辑董祖修。
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出版社首次出版的《雷锋日

记》的初稿。

拆开、装订、保存日记

关于董祖修带到总政的

日记抄件还有一段不寻常的

故事。在沈阳军区，核对过

程中，董祖修曾经把雷锋的

日记本拆开过。

为什么要拆开完好的日

记本呢？当时完全是为了宣

传报道的需要，为了让《雷

锋日记》早日问世。自 1963

年 3 月 5 日毛泽东题词“向

雷锋同志学习”发表后，全

国各地记者纷至沓来，到《前

进报》要雷锋日记摘抄，有

的执意要阅读雷锋日记原

稿。为防止珍贵的雷锋遗物

丢失，又能解决新闻宣传的

需要，董祖修想出了一个一

举两得的办法 ：把雷锋的日

记本拆开，然后组织人手前

来抄写，抄完之后再装订上，

当然，绝不能把日记本搞坏。

当董祖修把这个想法向

领导提出之后，领导开始有

些犹豫，怕把雷锋遗物弄坏。

但董祖修过去在军区印刷厂

精装车间参加过劳动，知道

这种用锁线机装订起来的本

子，拆开之后是完全可以再

按原样装订起来，而且会装

订得很好的。因此，他向领

导说明了情况并请他们放心，

领导也就同意了。

董祖修来到与报社同在

一层楼上的军区文化部，请

他们从军区文工团找来 10 位

同志，以便帮助抄写。然后，

董祖修把雷锋的日记本细心

地拆开，一打一打地排列了

次序，并加上了号码。

大约用了两天的时间，

雷锋日记的整个抄写和初步

校阅工作进行完毕。董祖修

逐篇细读，订正了个别标点

和文字。这样，一份完整准

确的雷锋日记抄件，便在短

短几天之内完成了，为《雷

锋日记》的早日出版争取了

时间。

日记抄完之后，董祖修

最关心的要算是装订日记本

的事了。他请报社与军区印

刷厂最熟悉的同志把拆开的

本子亲手送到印刷厂装订。

军区印刷厂对雷锋的遗物十

分珍惜，他们特意请一位老

师傅，按照精装的办法，把

几册日记本一针一线地装订

起来，然后把封面粘好。日

记本被带回来后，大家一看，

不仅几乎和原来的一样，而

且比原来的旧本子订得更结

实了。

不久，雷锋的日记本、

笔记本共 9 本，连同雷锋其

他遗物一起，被征集到中国

人民革命军事博物馆，作为

宝贵的精神财富，长期珍藏。

雷锋日记抄件在上交之

后，经总政宣传部审查，共

选 辑 121 篇， 约 4.5 万 字，

于 1963 年 4 月由解放军文艺

出版社出版。这是在全国范

围内发行的第一本内容丰富、

文字准确的雷锋日记。这本

日记的出版，满足了全国人

民学习雷锋的急需，也成为

对雷锋的“永久纪念”。

一张纸条与一段著名的

“日记”

1960 年 10 月，董祖修到

雷锋所在连队采访时，在雷

锋的小箱子里发现了几册笔

记本，这些本子上也有一部

分内容是日记。董祖修在阅

读新发现的日记时，突然从

打开的日记本中飘落下一张

小纸条。他捡起一看，是雷

锋的笔迹，上面写着：对待

同志要像春天般的温暖，对

待工作要像夏天一样的火热，

对待个人主义要像秋风扫落

叶一样，对待敌人要像严冬

一样残酷无情。

董祖修如获至宝，喜出

望外。这四句话用春、夏、秋、

冬四季作比喻，把一个革命

者对待同志、对待工作、对

待错误思想以及对待敌人所

应有的正确态度，非常精辟

地表述出来，是雷锋形象的

真实写照，是雷锋精神的高

度概括。他想，如果把这四

句话，同雷锋的事迹结合起

来宣传，一定会收到很好的

效果。

1960 年 11 月底，《前进

报》在研究对这四句话如何

处理时，董祖修以负责的态

度说明了事实，肯定这是出

自雷锋日记本中的一张纸条，
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而不是来自日记本身。大家

认为，四句话虽然不符合雷

锋日记的实际，但它并没有

违背雷锋的生活实际，所以

决定选用。在讨论中，有人

认为其中的第三句，即“对

待个人主义要像秋风扫落叶

一样”，同其他三句相比，末

尾少了一个形容词，但是为

了忠于原作，刊载时没有随

意增加文字。

1963 年，董祖修等人在

沈阳和北京校对雷锋日记的

过程中，考虑到这句话在全

国人民中的传播和影响，因

此斟酌再三，最后还是确定

把它保留，加在 1960 年 10

月 21 日的日记之后，中间加

了一句连接词：“我要牢牢记

住这段名言。”

《唱支山歌给党听》

与雷锋日记

1958 年 5 月，党的第八

次全国代表大会第二次会议

提出了“鼓足干劲，力争上游，

多快好省地建设社会主义”

的总路线之后，全国上下掀

起了贯彻总路线的高潮，诗

坛也被搅得沸沸扬扬。这时，

陕西铜川矿务局焦坪煤矿 27

岁的姚筱舟创作了一首 3 段

12 句的短诗。兴奋不已的他

把署名“焦萍”的新作寄到

省城，当年的 5 月 26 日，第

8期的《总路线诗传单》上就

刊登了他的这首诗，全文如

下：

唱支山歌

给党听，我把

党来比母亲；

母亲只能生我

身，党的光辉

照我心。

旧社会鞭

子抽我身，母

亲 只 会 泪 淋

淋；党号召我

们闹革命，夺

过鞭子揍敌人！

母亲给我一颗心，好像

浮萍没有根；亿万红心跟着

党，乘风破浪齐跃进。

不知从什么途径，雷锋

在日记中摘抄了姚筱舟的这

首诗。雷锋牺牲后，《前进报》

把这首诗当成了雷锋的日记

发表出来。雷锋摘抄的诗内

容如下：

唱支山歌给党听，我把

党来比母亲；母亲只生了我

的身，党的光辉照我心。

旧社会鞭子抽我身，母

亲只会泪淋淋；共产党号召

我闹革命，夺过鞭子揍敌人！

雷锋共对诗进行了三处

修改：原诗中的“母亲只能

生我身”改成“母亲只生了

我的身”；另一句“党号召我

们闹革命”改为“共产党号

召我闹革命”。雷锋又删除了

诗中有关“大跃进”内容的

最后四句。《前进报》刊登“雷

锋”的这首诗后，其他几家

报纸也作了转载。

雷锋日记里的这首诗引起

上海歌舞剧院朱践耳的注意，

雷锋的事迹深深地感动了这位

音乐家。雷锋牺牲后，朱践耳

为了纪念他，决定把这首“雷

锋遗诗”谱曲成歌，以便传唱。

受这首诗氛围的感染，

擅长交响乐创作的朱践耳，

特意把这首诗谱成通俗易懂、

朗朗上口的曲调。朱践耳谱

曲一气呵成，之后就把新作

寄到了《文汇报》。1963 年 2

月 21 日，《文汇报》刊载了

这首新歌，并附有 300 字的

“唱法说明”，标题也改成了

《雷锋的歌——摘自〈雷锋日

记〉》。

这首歌曲的首唱者是上海

歌舞剧院的任桂珍，后来上海

音乐学院声乐系的西藏学生才

旦卓玛也唱起了这首歌。不久，

中央人民广播电台向全国播放

此歌，才旦卓玛也一举成名。

历史在这里开了个玩笑，

朱践耳最初谱曲的目的是为了

纪念雷锋，才旦卓玛也是为了

雷锋而歌唱，阴差阳错间，一

首平凡的小诗因为雷锋而红遍

全国。

( 责任编辑 /楚  文 )

雷锋日记
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