
从1963年2月毛泽东从
报刊上读到有关雷锋的报道

到1965年8月，在短短的两年
多时间里，他先后五次赞扬

雷锋，两次为学习雷锋题词。
党的领袖如此高度关注一个

普通的战士，这在我们党的

历史上是少见的。

“我也向雷锋学习”

毛泽东最早知道雷锋这

个名字，是在看了报刊上发

表的有关雷锋的报道特别是

摘发的雷锋日记后。1963年
2月初，《人民日报》《解放军
报》《中国青年报》等国内主
流媒体报道了雷锋的事迹，

同时摘发了雷锋的部分日

记，《解放军报》还连续刊发
了题为《像雷锋那样做毛主席的好战
士》等三篇社论。毛泽东仔细阅读后，
在一次谈话时曾对时任国务院副总

理、中国人民解放军总参谋长的罗瑞
卿说：“雷锋值得学习啊！向雷锋学
习，也包括我自己，我也向雷锋学

习。”
这是毛泽东第一次提到雷锋的名

字，而且对这个年轻的解放军战士的

牺牲和奉献精神赞赏有加。
毛泽东对雷锋的重视，马上引起

了罗瑞卿和中央军委的重视。2月9
日，总政治部向全军发出通知，号召

全军开展宣传和学习雷锋同志模范

事迹。

“向雷锋同志学习”

毛泽东与雷锋这个名字的第二次

接触是1963年3月5日公开发表的题
词：“向雷锋同志学习”。
总政治部向全军发出全军开展宣

传和学习雷锋同志模范事迹的通知

后不久，2月15日，团中央也做出决
定，在全国青年中开展学习雷锋活

动。《中国青年》杂志作为团中央的机
关刊，立即行动起来，决定出一期学雷

锋专辑，以把宣传雷锋、学习雷锋的活
动搞得更集中、更有深度和声势一些。
为此，他们提出了请毛主席和周总理

题词的设想，并向中央和毛泽东写了

请示报告。这时，毛泽东已经
看了雷锋的事迹报道，而且被

雷锋的精神所感染，所以他看

了《中国青年》编辑部要求题
词的请求报告后，答应了他们

提出的请求。
毛泽东叫来秘书林克，要

他先拟几句话，作为题词参

考。据林克后来回忆，他大概
拟了“学习雷锋同志全心全意
为人民服务的思想”“学习雷
锋同志鲜明的阶级立场”“学
习雷锋同志大公无私的共产

主义风格”“学习雷锋同志艰
苦朴素的作风”“学习雷锋同
志毫不利己、专门利人的优良
品德”“学习雷锋同志勤奋好
学的革命精神”等10来句话，
供毛泽东题词时选用。几天

后，当毛泽东把写好的题词交给林克

转《中国青年》编辑部时，却没有用林
克为他拟写的几句，而是开门见山、言
简意赅地题下了“向雷锋同志学习”七
个苍劲有力的大字。随后，毛泽东又对
林克说了一段寓意深刻的话。他说：
“学雷锋不是学他哪一两件先进事迹，
也不只是学他的某一方面的优点，而

是要学他的好思想、好作风、好品德；
学习他长期一贯地做好事，而不做坏

事；学习他一切从人民的利益出发，全

心全意为人民服务的精神。当然，学雷
锋要实事求是，扎扎实实，讲究实效，

不要搞形式主义。不但普通干部、群众
学雷锋，领导干部要带头学，才能形成
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图为毛主席在周恩来的陪同下，观看沈阳军区话剧团

演出的话剧《雷锋》后，亲切接见剧组人员
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好风气。”
从后来几十年开展的学雷锋活动

的实践来看，毛泽东的这番话不仅指

出了学雷锋的方法，而且指明了雷锋

身上最本质的东西；特别是指出了学

雷锋的方向，高度概括了开展学雷锋

活动的内涵和意义。

“我看过雷锋日记的一部分”

毛泽东第三次提到雷锋是在1963
年5月的杭州会议上。

1963年5月6日至12日，毛泽东在
杭州召集部分中央政治局委员和大区

书记参加的小型会议，讨论《中共中央
关于目前农村工作中若干问题的决定

（草案）》。5月11日，毛泽东重点谈调查
研究问题，同时谈到了哲学问题。他
说，为了造成调查研究的风气，做好我

们的工作，各级党委要在日常工作中

讲哲学，对干部进行马克思主义认识

论的教育，要让哲学从哲学家的课堂

上和书本里解放出来，变成群众手里

的尖锐武器。哲学并不难，不要把哲学
看得那么神秘，哲学是可以学到的。我
看过雷锋日记的一部分，此人就懂得

一点哲学。
毛泽东对雷锋的这个评价，进一

步诠释了他为什么要号召全国人民向

雷锋学习，同时也让我们领略到了毛

泽东看问题的思想高度和理论深度。

毛泽东看话剧《雷锋》

毛泽东第四次与雷锋“相遇”是
1963年的“八一”建军节。
据时任沈阳军区抗敌话剧团团长

贾六回忆：1963年2月，解放军总政治
部发出向雷锋学习的号召后，作为雷

锋生前服役的沈阳军区，根据周恩来

总理的指示，要军区抗敌话剧团集中

力量排演了话剧《雷锋》。这年“八一”

建军节前夕，话剧团接到总政的通知，

立即赴京演出。7月31日上午，中央保
卫局通知剧团：“毛主席要看话剧《雷
锋》的演出。”
当晚，毛泽东在周恩来、陈毅、李

先念、谭震林、罗瑞卿等领导同志的陪
同下在中南海怀仁堂剧场观看了话剧

《雷锋》。演出结束后，毛泽东等中央领
导和观众一起站起来热烈鼓掌，祝贺

演出的成功。接着，毛泽东又与其他中
央领导同志走上舞台与演员们一起向

台下观众鼓掌致意，然后与身边的演

员一一握手，并合影留念。

毛泽东看电影《雷锋》流下热泪

毛泽东看电影《雷锋》时流下了热
泪，这也是他第五次为雷锋的事迹所

感动。
话剧《雷锋》在北京演出的成功，

及时地配合了全国学雷锋热潮的兴

起。根据周恩来总理的指示，八一电影
制片厂在原话剧《雷锋》的基础上，创
作出了电影《雷锋》，由董兆琪导演，
1965年3月5日在全国公映。
一天，平时很少看电影的毛泽东，

在身边工作人员的陪伴下，观看刚刚

上映的电影《雷锋》。当银幕上出现风
雨中雷锋送一位抱着孩子的大嫂回家

的镜头时，他看得那么聚精会神，简直

是一种入迷的神态。影片中有一个还
原生活的场面：听到人民公社成立的

消息后，雷锋立即把自己积攒下的

200元钱送了过去，人民公社的同志
说什么也不肯收，这时候，画外音传

来了雷锋的声音：“我是人民的儿子，
我是公社的儿子，您一定要收下儿子

这点心意。”
看到这里，听着这番朴实而发自

肺腑的话语，毛泽东情不自禁地掏出

手帕擦着眼泪。

毛泽东之所以如此动情，或许使

他由此想到了辛勤的劳动人民，或许，

让他由此看到了共产主义战士雷锋的

思想光辉。

“学习白求恩，学习雷锋，为人
民服务”

这是毛泽东在钟学坤笔记本上的

题词，也是他再次号召向雷锋学习。
钟学坤1954年从护校毕业，1955

年分配到庐山疗养院工作，1960年进
入江西医学院继续上学，1965年毕业，
1966年调北京工作。

1959年，中共中央在庐山召开了
八届八中全会。全会期间，庐山管理局
选派了钟学坤给毛泽东做保健工作。
会议进行了一个多月，毛泽东与身边

的工作人员也结下了深厚的友谊。工
作之余，他经常率领青年们登庐山，搞

锻炼，偶尔抽空还与青年们讲讲学习，

谈点人生，并写下了那首著名的《七
律·登庐山》。会议结束后，毛泽东回
到了北京。钟学坤十分怀念在毛泽东
身边工作的日子，为了让毛泽东了解

她的工作、学习情况，便给主席写了封
信，就《七律·登庐山》中的“云横九派
浮黄鹤，浪下三吴起白烟”诗句请教毛
泽东。
毛泽东接信后，及时给予了回信:

学坤同志，信收到了，谢谢你。九派:
湘、鄂、赣三省的九条大河。究竟哪九
条，其说不一，不必深究。三吴，古称苏
州为东吴，常州为中吴，湖州为西吴。
我甚好，谢谢你的关心。你的工作和学
习如何？尽力工作，业余学习，真正钻

进去，学一点真才实学，为人民服务，

是为至盼。
1965年8月，钟学坤大学毕业时，

专程到北京，想得到毛泽东的接见，同

时汇报自己的学习情况，并希望得到
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他老人家的鼓励。到了北京后，钟学坤先找到了毛泽东
的护士长吴旭君，把自己想见主席的心愿告诉了她，并

请她报告给主席。很快，主席办公室派人把钟学坤接到
了钓鱼台。见到钟学坤，毛泽东高兴地说：“你大学毕业
了，以后要好好工作，还要继续学习专业知识，不要骄

傲，要脚踏实地地为人民服务。”听到主席的鼓励，钟学
坤非常激动，特地拿出新买的笔记本，请主席写几句鼓

励的话。毛泽东接过钟学坤手中的笔记本，略加思考后，
提笔在上面写了“学习白求恩，学习雷锋，为人民服务。
毛泽东，一九六五年八月三十日”几行苍劲有力的字。
在这个题词中，毛泽东把“学习雷锋”同“学习白求

恩”和张思德的“为人民服务”精神放在一起，体现了毛
泽东对雷锋和雷锋精神的充分肯定，说明雷锋这位普通

战士的名字在领袖的心目中占有非常重要的位置。同
时，让我们再次感受到毛泽东号召全国人民“向雷锋同
志学习”这一题词所蕴含的深刻内涵：它既可以让我们
理解为，学习白求恩，学习雷锋，以更好地实践党的宗

旨—————全心全意为人民服务；同时也可以理解为“学
习白求恩，学习雷锋，也要学习张思德”，这是因为，《为
人民服务》是1944年9月8日毛泽东在中共中央直属机关
追悼张思德同志大会上所作的讲演，我们现在一提到

“为人民服务”就会很自然地联想起“张思德同志是为人
民利益而死的，他的死是比泰山还要重的”这句名言。
在毛泽东看来，雷锋身上不但具有白求恩毫不利

己、专门利人之心，而且也具有张思德全心全意彻底为
人民服务的精神。雷锋在自己短暂的生命中，已经把古
今中外人类的优秀品质、中华民族的美好传统与共产主
义理想道德有机地结合到了一起，形成了独具中国特色

的雷锋精神。
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当年，雷锋以一双打满补丁的袜子和好事做了一辈

子的事迹影响了整个中国。1962年，雷锋在其服役的连队
因公殉职。雷锋是平凡的，但是我们提到雷锋，无不颂其
伟大。因为共产党的几代领袖毛泽东、刘少奇、周恩来、朱
德、邓小平、陈云、江泽民都先后为他题词，号召人民向他
学习；更因为他把平凡的事情做得连贯、如一，做得长久、
自然。伟大固然需要英雄壮举，需要惊天动地，伟大同样
出自普通，出自平凡。
从1963年毛泽东写下“向雷锋同志学习”的题词，雷

锋这个名字就刻在亿万人民心中。这个仅仅走过22年的
生命，却穿越数十年社会生活的巨大变迁，影响塑造无数

中国人的心灵世界，成为承载一代代人理想信念的精神

丰碑。50年来，学雷锋活动在中华大地接力推进，雷锋精
神不断传承弘扬，哺育激励着一代又一代中华儿女成长，

涌现出一批又一批雷锋式模范人物，雷锋的名字永远写

在春天里，雷锋精神永远镌刻在人们心灵中。
永远的雷锋，永远的雷锋精神。雷锋精神以坚定理想

信念为根本支撑，以实践人民至上为价值取向，以弘扬艰

苦奋斗为人生品格，以崇尚敬业奉献为不变信条。在新形
势下深化学雷锋活动、弘扬雷锋精神，有助于引导人们树
立崇高的理想追求，发扬爱党爱国爱社会主义的思想，坚

定对中国特色社会主义的道路自信、理论自信和制度自
信；有助于培育和践行社会主义核心价值观，增强人们对

主流价值观念的认同感和践行力；有助于激发全社会道

德建设热情，集聚道德建设正能量，形成引领社会进步的

文明风尚。雷锋说：“我就是长着一个心眼，我一心向着
党，向着社会主义，向着共产主义”，“有人说，人生在世，
吃好、穿好、玩好是最幸福的。我觉得人生在世，只有勤
劳，发愤图强，用自己的双手创造财富，为人类的解放事

业———共产主义贡献自己的一切，这才是最幸福的”。雷
锋精神没有过时，这样的结论，是对我们时代精神的坚

守。半个世纪，学雷锋活动的生命力之所以如此持久，是
因为它寄托着中国人的朴素感情、向善愿望、道德理想。
在“草原英雄小姐妹”暴风雪中保护集体羊群的故事里，

永远的雷锋，永远的雷锋精神
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