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雷锋，不朽的丰碑，永远的
榜样。他全心全意为人民服务，曾
感动了一代又一代中国人，至今仍
然是中国人民和世界人民的精神榜
样。中国为产生这样一个人物而骄
傲。在树立雷锋这个榜样的过程中，
留下了一些鲜为人知的故事。

  做好人好事的榜样

雷锋的事迹能够被发现，并被
树立为全国人民学习的榜样，主要
是他的事迹确实感人。

雷锋曾抄写过一首歌词，其中
有一名句：“我把党来比母亲”，
这句词表达的正是他的心里话，他
把共产党和人民政府的恩情牢记心
中，在少年时代就经常做好事，并
且把这当作自己一生的追求和乐
趣，一直是大家称赞的好少年。
1956 年雷锋高小毕业后，乡政府选
他当通信员，由于表现好，工作出
色，不久就被县委调去当公务员。
他工作积极，埋头苦干，被县委机
关评为“工作模范”。县里建团山
湖农场，需要人，他主动报名去那
里开拖拉机。他政治上进步很快，
1957 年加入共青团。他工作中有一
种拼命精神，在参加根治沩水河的
工程中，被评为工地模范。

1958 年 11 月，雷锋响应党和
政府积极参加工业建设的号召，远
离家乡，到人生地不熟的东北鞍钢
化工总厂当了一名推土机手，一直
干到1959年12月。仅仅一年时间，
他就被工人们称赞为最能干的优秀
工人，由于工作出色，他多次被评
为“红旗手”、“标兵”、“劳动
模范”、“先进生产者”和“社会
主义建设积极分子”, 出席了鞍山
市青年积极分子代表大会。

1960 年 1 月，雷锋参军，成为
中国人民解放军沈阳部队工程兵某

部运输连的一名战士。参军后他表
现仍然突出，荣立二等功一次，三
等功两次，团营嘉奖多次，被评为
节约标兵，沈阳部队工程兵领导机
关授予他“模范共青团员”称号。
他入伍不久即担任班长。1960 年
11月，他光荣地加入了中国共产党。
由于他在部队内外经常做好事，产
生了很大影响。1961 年 6 月，他被
选为抚顺市人民代表。

雷锋从心里感谢共产党，感谢
毛主席，他知道，自己的一切，都
是党和人民政府给的，自己要把一
切交给党。通过学习，他把这种朴
素的感恩之情上升到了为人民服务
的高度。无论是当工人还是当兵，
雷锋出于内心的真诚，做了大量好
人好事。有一句话说：“雷锋出差
一千里，好事做了一火车”，这并
不是过誉之词。

一次，雷锋外出在沈阳站换车
的时候，一出检票口，发现一群人
围看一个背着小孩的中年妇女，原
来这位妇女从山东去吉林看丈夫，
车票和钱丢了。雷锋用自己的津贴
费买了一张去吉林的火车票塞到大
嫂手里，大嫂含着眼泪说：“大兄弟，
你叫什么名字，是哪个单位的？”
雷锋说：“我叫解放军，就住在中
国。”

5 月的一天，雷锋冒雨要去沈
阳，他为了赶早车，早晨 5 点多就
起来，带了几个馒头就披上雨衣上
路了，路上，看见一位妇女背着一
个小孩，手还领着一个小女孩也正
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艰难地向车站走去。雷锋脱下身上
的雨衣披在大嫂身上，又抱起小女
孩陪他们一起来到车站，上车后，
雷锋见小女孩冷得发颤，又把自己
的贴身线衣脱下来给她穿上，雷锋
估计她早上也没吃饭，就把自己带
的馒头给她们吃。火车到了沈阳，
天还在下雨，雷锋又一直把她们送
到家里。那位妇女感激地说：“同志，
我可怎么感谢你呀！”

雷锋在当工人时就以做好人好
事而被组织赞扬。他入伍后，做好
人好事更多了。部队也多次因此而
奖励他，曾将他的照片、日记和模
范事迹通过各种方式作了广泛的宣
传。其宣传材料大多是这样记述：
雷锋在部队的培养教育下，他进一
步提高了政治觉悟，牢固地树立了
全心全意为人民服务的思想和为共
产主义奋斗终身的远大目标。他不
忘阶级苦，懂得“怎样做人，为谁
活着”，忠于党、忠于人民、忠于
祖国、忠于社会主义；以钉子精神
刻苦学习毛泽东著作和科学文化知
识，不断提高为人民服务的本领；
以甘当螺丝钉的精神，干一行、爱
一行、钻一行，在平凡的岗位上做
出了不平凡的事迹。连队分配他当
汽车兵，他努力钻研驾驶技术，成
为一名合格的汽车驾驶员。担任班
长后，大胆管理，事事模范带头，
带领全班成为部队先进集体。他热
爱集体，关心战友，关心群众，把
“毫不利己、专门利人”看成是人
生最大的幸福和快乐，并身体力行，
认真实践，“把有限的生命投入到
无限的为人民服务之中去”。他谦
虚谨慎，从不自满自炫，受到赞誉
不骄傲，做了好事不留姓名。

在雷锋陆续收到的来自全国各
地的表扬他的信中，也主要是称赞
他做好人好事。他常年坚持帮助别
人，而且不图任何回报，的确令人
感动。以至后来人们一提到做好人
好事，就说这是“学雷锋”。

　　　　
 学习毛主席著作的典型

1960 年 9 月 30 日，《毛泽东
选集》第四卷出版。随之在全国也
掀起了学习毛主席著作的高潮。在
中央统一部署下，各地各部门先后
作出学习毛泽东著作的规定，要求
各级干部有系统地学习中央文件和
马恩列斯毛著作。

解放军在学习毛主席著作中，
走在了前列。当时，解放军高级将
领们在大学毛主席著作方面，都是
十分积极的推动者。雷锋在学习上
历来是争先进的，在学毛主席著作
方面自然也走在了前列。在解放军
学毛主席著作运动中，要抓典型，
特别是那些通过学习毛主席著作提
高了觉悟，并且有实际表现的典型。
由此，雷锋所在部队对雷锋事迹宣
传的侧重点，转到了宣传他学习毛
主席著作上。

庆幸的是，在宣传雷锋学习毛
主席著作时，并没有宣传他背语录
的“功效”，而是宣传他学习毛主
席著作，提高了觉悟，从而做了大
量好人好事。虽然这种宣传，是在
林彪强调学习毛主席著作要“活学
活用”、“立竿见影”的大背景下，
是在证明人学习毛主席著作就能够
成为好人，就会不断做好事的背景
下，是在各级组织都在抓“一学毛
著就出成果”的典型的情况下，但
从总体上说，还没有完全脱离实际，
因为雷锋确实是在不断学习中提高
自己的品德，并且用做好事来体现
自己的品德。

雷锋被树立为学习毛主席著作
的典型，在宣传雷锋的事迹中，就
特别注重于把他的事迹与学习毛主
席著作联系起来。在介绍雷锋事迹
时，有许多关于他学习毛主席著作
的故事。当年，有一幅雷锋在汽车
驾驶室上利用短暂休息时间读《毛
泽东选集》的照片，可以说是体现

了这种宣传的意图。雷锋生前也认
同这种宣传。他在作报告或者谈体
会时，多次谈到自己是如何学习毛
主席著作的，他还介绍了学习毛主
席著作的一种钉子精神。雷锋在日
记中写下了这样一段话：

有些人说工作忙、没有时间学

习。我认为问题不在工作忙，而在

于你愿不愿意学习，会不会挤时间。

要学习的时间是有的，问题是我们

善不善于挤，愿不愿意钻。一块好

好的木板，上面一个眼也没有，但

钉子为什么能钉进去呢？这就是靠

压力硬挤进去的，硬钻进去的。由

此看来，钉子有两个好处：一个是

挤劲，一个是钻劲，我们在学习上，

也要提倡这种钉子精神，善于挤和

善于钻。

这段话就是后来被人们广为称
道的雷锋刻苦学习的钉子精神。雷
锋在1960年有一个讲话，题为《一
辈子学习毛主席著作》。他在讲话
的前一段中，就把自己学习毛主席
著作与提高觉悟而做好事联系起
来。他说：

⋯⋯我想，学习毛主席著作，

是为了改造思想，不断地提高共产

主义觉悟。我学习了《纪念白求恩》

那篇著作，给我的印象最深刻，到

现在我一共学习了 20 多遍，看一

遍有一遍的体会，有一遍的心得。

毛主席热情地赞扬了白求恩同志专

门利人、毫不利己的精神，我就按

照毛主席这些话来鞭策自己，检查

自己。毛主席说，我们要学习白求

恩同志那种毫无自私自利之心的精

神，从这一点出发，就可以变为大

有利于人民的人。无论什么工作，

只要是党的需要，革命的需要，只

要是对人民有利的，我就要做好。

当时，雷锋和另一位学习毛主
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席著作积极分子廖初江还建立了友
谊，形成了相互学习、共同进步的
关系。

应该说，雷锋通过学习毛主席
著作而提高觉悟的事，当时在全国
人民中是产生了广泛影响的。那个
年代，人们所体会的学雷锋，一是
学习他做好人好事，二是学习他努
力学习毛主席著作。大家常常二者
并提，后来，学习雷锋刻苦学习毛
主席著作渐渐上升为主要方面。因
为无论是宣传部门还是雷锋本人，
都把他做好事、忠于党、努力奉献，
与学习毛主席著作紧密联系起来，
而实际情况也确实如此。

1962年七千人大会之后，在学
习雷锋这个典型时，进一步加重了
两个成分：一是进一步加重了他忠
于毛主席的成分；二是进一步加重
了他学习毛主席著作从而提高了觉
悟的成分。其实，这两个成分的进
一步加重，也基本符合雷锋的实际。
雷锋在旧社会是一个苦命孩子，他
亲身经历了中国人民翻身解放成为
国家主人的历史大变动，从心中热
爱共产党、毛主席。他对党和党的
领袖的忠诚是发自内心的。他也认
同对于他忠于毛泽东的宣传。

榜样形象被全国人民认同

　　　
雷锋被树立为全军榜样后，从

来没有脱离第一线生产，并且比其
他人要完成更多的生产任务。1962
年 8 月，已经成为模范的他仍然在
劳动。8 月 15 日上午 8 点多钟，他
在路面指挥战友倒车过程中，汽车
突然左后轮滑进了路边水沟，车身
一摇晃，猛然碰倒了一根平常晒衣
服被子用的方木杆子，方木杆子的
楞角恰巧砸在雷锋的右太阳穴上，
导致颅骨损伤及脑机能障碍殉职，
年仅 22 岁。

雷锋因公殉职的消息刚刚传
开，知道消息的人们流着眼泪从四

面八方拥到医院，几万人围在医院
周围痛哭失声。

8 月 17 日，雷锋的追悼会在抚
顺市望花区政府礼堂举行。此时，
雷锋殉职的消息传得还不算广泛，
仅仅在抚顺市范围内，但是，知道
消息的人都到了。当年参加过这次
追悼会的人估计，现场有几十万人。
当年抚顺市人口也就几十万人，可
以说，是倾城出动。追悼会后，在
送雷锋的灵柩去烈士陵园时，几
十万人自发要为雷锋送行。由于路
窄，部队方面做工作，限制送行人
数，但仍然有 10 万人自发护送雷
锋到烈士陵园安葬。

雷锋因公殉职后，他的事迹
得到更大力度的宣传。经沈阳军区
上报，1963 年 1 月 7 日，国防部
决定授予雷锋生前所在班为“雷锋
班”。1 月 18 日，沈阳军区党委
作出《关于开展学习雷锋运动的决
定》，决定要求立即在全军区部队
内深入开展学习雷锋优秀品质的运
动。1月21日，沈阳军区隆重举行“雷
锋班”命名大会，中共中央东北局
副书记强晓初代表东北局出席了大
会。在大会召开之前，总参谋长罗
瑞卿题了词。中共中央东北局书记
宋任穷和沈阳军区首长陈锡联、赖
传珠也题了词。在命名大会上，陈
锡联宣读了国防部的批复，并把一
面绣有“雷锋班”的锦旗授予了雷
锋生前所在班。东北军区副政委杜
平在会上讲了话，他号召军区部队
全体同志立即行动起来，开展一个
学习雷锋同志的运动，把雷锋同志
好的思想、作风、道德品质全部学
过来，传下去。

雷锋的事迹很快就传到全国。
1963 年 2 月 7 日，《人民日报》第
三版以通栏标题近一整版的篇幅发
表《毛主席的好战士——雷锋》的
专稿，同时发表编者按，还配发了
评论员文章《伟大的普通一兵》，
在第五版用一整版的篇幅发表了

《雷锋日记摘抄》，还发表了总参
谋长罗瑞卿的题词。

《人民日报》此举已经打破常
规，自然立即引起全国广大民众的
关注。接着，中央和地方的主要报
纸都刊登了雷锋的事迹和他的日记
摘抄。雷锋的言行、品德、素质、
风貌，感动了全国人民，干部、群
众都自觉地以他为学习的榜样，雷
锋的形象在这个时候已经被全国人
民认同和树立起来。

毛泽东题词推动全国学雷锋

1963 年，《中国青年》编辑
部的全体同志也被雷锋的事迹所感
动，编委会经过研究，决定编辑出
版一本“学习雷锋”专辑，还从各
编辑部抽调骨干力量，专门组成一
个“学习雷锋”专辑编辑组，具体
讨论编辑计划和组织落实。在编辑
过程中，有人想到了是否请毛泽东
为雷锋题词的问题，认为如果毛泽
东能题词，会更有号召力。这个意
见得到编辑部全体同志的赞成。于
是，《中国青年》杂志就此事给毛
泽东写了一封信，直寄中南海。

毛泽东收到这封信后，向中
央军委领导进一步了解了雷锋的情
况，还仔细阅读了报纸上有关雷锋
的报道。他曾对当时的军委秘书长
罗瑞卿说过，“雷锋值得学习”。
他决定为雷锋题词。

当时担任毛泽东秘书的林克是
经手这件事的人，他后来在一篇回
忆文章中记述了毛泽东为雷锋题词
的过程，他写道：

记得大约在 1963 年 2 月中旬

的某一天，《中国青年》杂志准备

出版一期学习雷锋专辑，该杂志编

辑部给毛主席写了一封信，请他为

学雷锋题词。

2月 22 日，毛主席睡醒以后，

值班警卫员打电话告诉我，毛主席
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让我去一下。我带着事先选好的文

件、资料匆匆来到毛主席的寝室。

毛主席正穿着睡衣斜倚在床栏上看

文件。看见我到了身旁 , 便放下了

手中的文件。我随即将新文件放在

他床头的长桌上。他示意我坐下。

这时，毛主席从他身旁左边床的书

堆上拿起了一张信纸递给我。我一

看，他已在纸上用毛笔写了“向

雷锋同志学习”7 个潇洒苍劲的行

草字。我为他拟的 10 来个题词，

他—个也没用。这时，他还吸了一

口香烟，从容地带着询问的目光问

道 :“你看行吗？”我爽朗地回答

说 :“写得很好，而且非常概括。”

毛主席好像要解释为什么没有采用

我拟的题词这一疑问似的，接着说

道，学雷锋不是学他哪一两件先进

事迹，也不是学他的某一方面的优

点，而是要学他的好思想、好作风、

好品德；学习他长期一贯地做好事，

而不做坏事 ; 学习他一切从人民利

益出发，全心全意为人民服务的精

神。当然，学雷锋要实事求是，扎

扎实实，讲究实效，不搞形式主义。

不但普通干部、群众要学雷锋，领

导干部要带头学，才能形成好风气。

随即，毛泽东的题词被复制为
插图，刊登在 1963 年 3 月 2 日出
版的《中国青年》“学习雷锋”专
辑上。

由于《中国青年》编辑部在请
毛泽东题词时也向其他一些中央领
导发出了请求题词或写文章的信，
加上《解放军报》得知毛泽东题词
以后，迅速向刘少奇、周恩来、朱德、
陈云、邓小平等中央政治局常委发
出信件，请求题词。这样，几位中
央政治局常委先后为雷锋题了词。

为了使毛泽东的题词和他其他
中央领导的题词集中发表，起到更
好的宣传效果，中央书记处专门开
会研究，决定于 3 月 5 日由新华社
向全国发通稿，发表毛泽东题词手
迹。发表后，首都各大报社纷纷刊
登了毛泽东题词手迹。

1963年 3月 6日，即首都各大
报发表毛泽东题词的第二天，《解
放军报》发表了在京的国家领导人
刘少奇、周恩来、朱德和邓小平的
题词手迹。刘少奇的题词是：“学
习雷锋同志平凡而伟大的共产主义
精神。”周恩来的题词是：“向雷
锋同志学习：憎爱分明的阶级立场，
言行一致的革命精神，公而忘私的
共产主义风格，奋不顾身的无产阶
级斗志。”朱德的题词是：“学习
雷锋，做毛主席的好战士。”邓小
平的题词是：“谁愿当一个真正的
共产主义者，就应该向雷锋同志的
品德和风格学习。”

需要说明的是，周恩来先后两
次为雷锋题词。第一次是他收到《中
国青年》的请求题词信件不久。当
时周恩来的题词是：“雷锋同志是

劳动人民的好儿子，毛主席的好战
士”，题词后他派人送到《中国青
年》编辑部。周恩来的题词同毛泽
东的题词一起刊登在了《中国青年》
3月2日出版的“学习雷锋”专辑上。
在为《中国青年》题词不久，周恩
来又接到了《解放军报》要求为雷
锋题词的信。这时，他已得知毛泽
东题了词，就让办公室打电话到《中
国青年》问主席题词的内容。杂志
社告诉毛泽东题词内容后，周恩来
又一次作了前述题词。后来邓颖超
曾回忆说：总理第二次题词时，已
经是深夜了，他又一次翻看了雷锋
日记摘抄，然后在房间踱来踱去，
沉思了近一个小时，才坐下来题词。
可见，周恩来的题词是对雷锋事迹
的本质作了认真思考后写下的，是
对雷锋精神的高度概括。

还需要说明的是，陈云因当时
不在北京，收到题词请求信稍晚，
因此，他的题词是在 1963 年 7 月 8
日写的。他的题词是：“雷锋同志
是中国人民的好儿子，大家向他学
习。”

毛泽东和中央政治局常委们都
为雷锋题词，是建国以来第一次，
也是党成立以来第一次，影响极大。
紧接着，解放军总政治部、团中央
和全国总工会也分别发出通知，号
召广泛开展学习雷锋的活动。从此，
在全国迅速掀起了一个学习雷锋先
进事迹的热潮。

雷锋的事迹被编成书，在全国
广泛发行。《雷锋日记》出版后，
成为当年中国发行量最高的书籍之
一。各地纷纷举行雷锋事迹报告会。
雷锋的事迹被拍成电影，雷锋的形
象在当时中国媒体上广泛出现。学
习雷锋的歌曲在校园里和社会上广
泛传唱。学雷锋，做好事的活动，
成为神州大地普遍行动。直到今天，
虽然学习雷锋的形式或许有些变
化，但学习雷锋精神，却永远是中
国人民的精神追求。◇

毛泽东题词：“向雷锋同志学习”


